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СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:

В опытно-производственном хозяйстве «Анапа» убирают пшеницу

приглашает на
сезонную работу:

стиральных машин.

Питание, проживание
бесплатно. Вахта

 8-989-258-67-25,
Пионерский проспект, 234
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Сергей
Мумин

Приём ведёт травматолог-ортопед
По данным официальной статистики, 75 % населения име-

ют различные нарушения опорно-двигательного аппарата,
а несвоевременная коррекция этих изменений является пред-
располагающим фактором к развитию заболеваний сердечно-
сосудистой, пищеварительной и дыхательной систем.

В медицинском центре ДИЛУЧ есть возможность провести
 на плантоскопе и в случае вы-

явления устранить проблему

поперечно-продольном плоскостопии,
болях в стопах и нижних конечностях при ходьбе,
излишнем давлении на подошву, ее перенапряжении
(натоптыши, мозоли),
деформации и болях в суставах (артрозы, артриты),
профессиональных перегрузках (длительное стояние),
посттравматических и послеоперационных изменениях

суставов и другое.

ВАЖНО: в ДИЛУЧе можно пройти диагностику (био-
химическое исследование крови, рентген-диагностику
на новом современном цифровом аппарате для точного
определения степени нарушения суставов, УЗИ и др.)
и лечение (физиотерапия, бальнеотерапия, грязе-
лечение, внутрисуставное введение плазмогеля, вну-
трисуставные инъекции лекарственных препаратов,
ударно-волновая терапия).

В ДИЛУЧе для ускорения регенерации и стимуляции
роста собственных клеток организма применяется новый
лечебный метод – PRP-терапия. Это инъекционная
процедура, предполагающая введение обогащенной тром-
боцитами плазмы пациента в сустав.

Особенно высокие результаты метод показывает в
лечении дегенеративных болезней суставов и позвоноч-
ника: артритах, артрозах, остеохондрозе, межпозво-
ночной грыже и т.д.

Длительность эффекта после PRP-терапии превышает
период ремиссии при традиционных способах лечения.
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Бизнес  круглый год

Николай Зуров

Пресс-служба мэрии

ВО вторник мэр Анапы
 Василий Швец провел

заседание Совета по малому и
среднему предпринимательству.
В работе участвовали предсе-
датель Совета Леонид Красно-
руцкий, представители ИФНС,
Торгово-промышленной палаты,
различных организаций.

– Важно, что анапское пред-
принимательское сообщество
стабильно развивается. Надо рас-
ширять каталог местных произво-
дителей. Он должен быть на столе
у директора каждой здравницы,
находящейся в процессе строитель-
ства, ремонта или реконструкции.
Это увеличит охват потребителей
местной продукции, – отметил Ва-
силий Швец. – Также необходимо

на постоянной основе организовать
дни открытых дверей для местного
бизнеса, информировать обо всех
мерах господдержки.

По состоянию малого и средне-
го предпринимательства можно

судить о развитии региона – это
неоднократно подчеркивал губер-
натор Вениамин Кондратьев.

Начальник управления инвести-
ций и перспективного развития
Инна Яковенко сообщила, что

на 1 июля в Анапе более 12 тысяч
субъектов малого и среднего пред-
принимательства – на 3,3% больше,
чем за такой период 2022 года. Ко-
личество работников увеличилось
более чем на тысячу и превысило
14 тысяч.

По итогам первого полугодия
Фондом микрофинансирования
Краснодарского края анапским
субъектам МСП выдано 10 займов
на сумму около 30 миллионов
руб., Фондом развития промыш-
ленности – на 50 миллионов, а
Фонд развития бизнеса одобрил
6 поручительств на более чем 30
миллионов рублей.

Анапчане активно участвуют в
проекте «Школа молодого пред-
принимателя. Бизнес молодых», за
1 полугодие зарегистрировалось 23
молодых человека, что позволило
курорту войти в десятку лидеров
среди муниципалитетов Кубани.

В планах на второе полугодие –
реализация грантовой программы
«Мама-предприниматель», подве-
дение итогов муниципального кон-
курса «Лучший предприниматель
года», проведение мероприятий
Всемирной недели предприни-
мательства.

Председатель Торгово-промыш-
ленной палаты Анапы Игорь Ткачук
рассказал о мерах негосударствен-
ной поддержки бизнеса от ТПП,
директор ООО «ФитСтайл Эко» Ана-
стасия Вдовина поделилась успеш-
ной стратегией бизнеса в условиях
экономической турбулентности.

– Для Анапы важно, чтобы малое
и среднее предпринимательство
было круглогодичным, – добавил
Леонид Красноруцкий. – Надо
создавать высокотехнологичные
рабочие места, и тогда придут
молодые специалисты.

Завершилось совещание от-
крытым диалогом. Прозвучали
предложения в связи с дефицитом
кадров проводить профориен-
тационные занятия в школах и
вузах, организовывать экскурсии
на анапские предприятия.

Начальник управления инвестиция Инна Яковенко

Сегодня на курорте более 14 тысяч представителей малого и среднего бизнеса

Газопровод – к дому
Реализация программы догазификации в Гостагаевской
на контроле мэрии и прокуратуры

В станицу с очередной про-
 веркой приехали вице-

мэр Анапы Артём Моисеев и
заместитель анапского меж-
районного прокурора Владимир
Колесников. В крупнейшем
населенном пункте Большой
Анапы на сегодня подано око-
ло 700 заявок на реализацию
программы социальной до-
газификации.

Сейчас работы ведут специали-

сты 18 филиала АО «Газпром
газораспределение Краснодар» и
двух подрядных организаций на
улицах Комсомольской, Пирогова,
Восточной и др. На помощь выхо-
дит еще один крупный подрядчик.
На прошлой неделе был завершен
большой участок распределитель-
ных сетей общей протяженностью
около 5 километров.

Стоит отметить, что подклю-
чаются к газу даже при наличии

технической возможности не так
много станичников. Эта тенденция,
к сожалению, прослеживается по-
всеместно во всей стране.

– Мы должны нивелировать
риски и не оставить ожидающих
подключения граждан без голубого
топлива. Необходимо к новому
отопительному сезону подключить
всех технически готовых к этому
станичников. При этом постоянно
наращивать темпы дальнейших

работ, – отметил Артём Моисеев.
Владимир Колесников добавил,

что предстоят очень масштабные
работы по доведению сетей газо-
провода до домовладений, соб-
ственники которых подали заявки
на подключение. Для ежедневного
контроля выполненных работ будет
создана межведомственная группа,
в которую войдут все подрядные
организации и главы сельских
округов.

АКТУАЛЬНО

«Время
смыслов»

Команда Молодежного сове-
та прибыла на краевой форум
«Регион 93». Анапчане стали
участниками смены «Время
смыслов».

В состав анапской команды во-
шли лидеры Молодежного совета,
активисты студсовета, представи-
тели Кубанского союза молодежи,
союза казачьей молодежи, спе-
циалисты молодежных центров.

Желающим попасть на форум
надо успеть подать заявку на смену
«Время творцов», которая пройдет
с 7 по 11 августа для творческой
и работающей молодежи, блоге-
ров и журналистов, активистов
молодежных медиа, победителей
всероссийских и региональных
творческих конкурсов, участников
и победителей «Студенческой вес-
ны» в возрасте от 18 до 35 лет.

Записаться на смену можно в МЦ
«21 век»: Анапа, ул. Ленина,159,
тел. 8(86133) 56-449.

«Хрустальный
компас»
для Утриша

Заповедник «Утриш» уча-
ствует в 11-й Национальной
премии «Хрустальный компас».
До конца онлайн-голосования
осталось 6 дней.

Главная цель проекта — под-
держать тех, кто искренне считает
Россию своим домом, уважает и
бережет окружающую среду.

На победу в различных номина-
циях претендуют 408 заявок из 11
стран мира. Широко представлены
и идеи жителей Краснодарского
края, в том числе – фотопроект
ландшафтов природного запо-
ведника «Утриш», который на-
правлен на защиту и сохранение
уникальной экосистемы.

Проголосовать можно по ссылке:
clck.ru/356mLu.

Высоцкий
с нами

25 июля, в День памяти Вла-
димира Высоцкого, своими
мыслями об исторической
значимости его творчества по-
делился депутат Госдумы Иван
Демченко.

«Бард, актер, поэт – он был
великий, искренний и настоящий
в каждой ипостаси своего творче-
ства. Его надрывные и шуточные
песни стали действительно на-
родными, а фильмы – «Хозяина
тайги», «Стряпуху» (ее снимали в
кубанской станице Некрасовской),
«Интервенцию», «Вертикаль» и,
конечно же, «Место встречи из-
менить нельзя» – пересматривает
несколько поколений зрителей. В
их числе и моя семья», – сказал
Иван Демченко.

Тогда, отвечая на провокацион-
ный вопрос американского телеве-
дущего о том, существует ли угроза
стать «невыездным», Высоцкий
твердо ответил: «Я спокойно сижу
перед вами, спокойно отвечаю на
ваши вопросы. Я люблю свою стра-
ну и не хочу причинять ей вред. И
не причиню никогда».

«Уверен: если бы Владимир
Семёнович дожил до наших дней,
то поддержал бы Россию и на-
шего президента, – заметил Иван
Демченко. – И если бы позволило
здоровье (как-никак в этом году
ему бы исполнилось 85 лет!), он
был бы среди артистов, высту-
пающих перед ребятами на пере-
довой. Пусть без прижизненных
официальных званий, он был на-
стоящим русским патриотом, и это
чувствуется в каждой лирической
строчке». Его военные песни по-
новому зазвучали в 2022 году.

Артём Моисеев и Владимир Колесников прибыли в станицу с очередной проверкой хода работ



И был день№ 52. ЧЕТВЕРГ
27 июля 2023 г.

В Анапе поздравляли сотрудников органов следствия

Виктория Сологуб

ОНИ стоят на страже за-
 кона и справедливости,

распутывают самые сложные
дела, ведут борьбу с экстре-
мизмом, делают всё, чтобы
преступления не оставались
безнаказанными. В минувший
вторник в Анапе поздравляли
с профессиональным празд-
ником сотрудников органов
следствия.

Именно в этот день, 25 июля,
ровно 310 лет назад, именным
указом Петра I была учреждена
следственная канцелярия – пер-
вый специализированный след-
ственный орган России.

Поздравляя коллег с праздни-
ком, руководитель следственного
отдела по городу Анапе следствен-
ного управления Следственного
комитета РФ по Краснодарскому
краю подполковник юстиции
Дмитрий Кучеров отметил, что
за первое полугодие 2023 года
анапчане заняли 7 место среди
следственных отделов края. Кста-
ти, до этого было 24-е.

– И это результат вашей деятель-
ности, вашего профессионализма,
каждодневного труда, – подчерк-
нул Дмитрий Владимирович.

Достаточно сказать, что из 48
уголовных дел, направленных
в суд следователями отдела, 42
были по тяжким и особо тяжким
преступлениям. Окончены про-
изводством 9 уголовных дел по
11 преступлениям, совершенным
в прошлые годы. По оконченным
уголовным делам следователи до-
бились возмещения ущерба, при-
чиненного потерпевшим, на сумму
свыше 107 миллионов рублей.

– Самое важное, что ждут люди
от вас, от полиции, следственного
комитета, – это безопасность.
Чтобы, выходя на улицу, они
были спокойны за себя и своих
детей. И в этом, наряду с другими
правоохранительными органами,
серьезную роль играет и след-
ственный комитет. Это зависит
от вашей принципиальности, объ-
ективности, жесткости, от вашего
профессионализма, – сказал мэр
Анапы Василий Швец, пожелав
собравшимся крепости духа, объ-
ективности и мудрости в принятии
решений.

Поздравляя героев дня от име-
ни всех жителей города воин-
ской славы, председатель Совета
города-курорта Анапы Леонид
Красноруцкий отметил:

– Я глубоко убежден, что наша
территория – она особенная,
отличающаяся от других муни-
ципалитетов края. В том числе и
потому, что это главный детский
курорт. То взаимодействие, кото-
рое сегодня выстроено в нашем
муниципальном образовании со
всеми силовыми структурами,
дает серьезные результаты. И
неотвратимость наказания – это
как раз и есть залог безопасности
жителей Анапы и гостей нашего
курорта.

Начальник Анапского отдела
МВД России по городу-курорту
Анапе Андрей Платонов обратился
к коллективу со словами призна-
тельности, отметив, что неболь-
шой коллектив отдела, в составе
которого всего семь человек, дела-
ет огромную работу, выдерживая
колоссальные нагрузки.

По словам Дмитрия Кучерова,
только за прошедшие полгода
сотрудники отдела выполнили

большой объем следственной
работы с жителями новых россий-
ских регионов по фиксированию
преступлений киевского режима
в отношении мирных граждан.
Кроме того, оказывали людям
необходимую гуманитарную по-
мощь.

Да, в их работе нужны особая

хватка, сильный характер и готов-
ность действовать ответственно
и принципиально даже в самых
сложных обстоятельствах. Но
главное всё же человеческие ка-
чества, талант, наблюдательность
и желание прийти на помощь,
говорят герои дня.

За высокий профессионализм,

добросовестную службу и личный
вклад в поддержание правопо-
рядка и законности сотрудников
следственного отдела в тот день
наградили почетными грамотами
и благодарностями ГУ МВД России
по Краснодарскому краю, мэра
Анапы и председателя Совета.

С праздником, следаки!

В зале почетные гости и герои дня
Илона Севиева –
помощник следователя

Почетная грамота – руководителю следственного отдела Дмитрию Кучерову

НОВОСТИ

В Анапу
с сертификатом

В пунктах временного пре-
бывания Анапы остаются 2,4
тысячи эвакуированных жите-
лей Херсонской области.

Как известно, в октябре про-
шлого года Краснодарский край
принял 15 тысяч жителей Хер-
сонской области. И до сих пор в 11
пунктах временного размещения в
Анапе остаются около 2,4 тысячи
человек.

Со ссылкой на данные кубанского
центра государственной поддержки
населения и развития финансового
рынка сообщается, что только 2%
эвакуированных, которые при-
обрели жилищный сертификат в
Краснодарском крае, реализуют
его за пределами региона.

«Многие эвакуированные из
других субъектов РФ приезжают
именно в Анапу для погашения
жилищного сертификата», – сооб-
щают в администрации Херсонской
области.

Поджигателя
задержали

Сотрудники полиции Анапы
задержали молодого человека,
возможно, причастного к возго-
ранию квартиры в микрорайоне
«Горгиппия» 25 июля.

Сообщение о пожаре в 16-
этажном доме на улице Адмирала
Пустошкина, 22, поступило в 11:21
по системе «112». Горела квартира
на 15 этаже.

На место были направлены рас-
четы пожарный части, бригада
скорой помощи, аварийная бри-
гада «Кубаньэнерго», сотрудники
МБУ «Служба спасения». Пожару
был присвоен второй ранг слож-
ности.

Спустя 30 минут усилиями по-
жарных возгорание было лока-
лизовано и к полудню полностью
ликвидировано. Эвакуировано 17
человек, пострадавших нет. Всего
к ликвидации возгорания при-
влекались 14 человек и 6 единиц
техники.

В тот же день оперуполномо-
ченные уголовного розыска в ходе
проведения оперативно-розыскных
мероприятий задержали и доста-
вили в подразделение полиции 28-
летнего ранее судимого за убийство
жителя Мурманской области.

По факту пожара в квартире
Отделом МВД России по городу
Анапе проводится проверка. По
ее итогам будет принято процес-
суальное решение.

Меньше
преступлений

По крайней мере, на курортах
Кубани количество преступле-
ний, по официальным данным,
сократилось.

– На курортах Краснодарского
края с начала года было зареги-
стрировано свыше 12 тысяч пре-
ступлений, что почти на тысячу
меньше, чем за аналогичный пе-
риод прошлого года, – сообщили
в пресс-службе ГУ МВД России по
региону.

По сравнению с прошлым годом
сократилось количество преступле-
ний на улицах и в общественных
местах, в том числе случаев при-
чинения вреда здоровью, грабежей
и краж.

Как отмечают в ГУ МВД, всего
на Кубани установлено более 10
тысяч видеокамер.

Только с начала года в курортных
городах установили более 1 тысячи
камер, в том числе около 300 – на
пляжных территориях.

Причем благодаря видеокаме-
рам наблюдается положитель-
ная динамика в расследовании
преступлений. Так, в этом году с
использованием камер системы
«Безопасный город» в курортных
городах было раскрыто 370 дел.
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Люди безграничных
способностей
Анапское отделение ВОИ отметило юбилей

Сергей Мумин

АНАПСКОМУ курортному
отделению Всероссий-

ского общества инвалидов ис-
полнилось 35 лет. Праздничное
мероприятие по случаю юбилея
было организовано в минувшую
пятницу, 21 июля, в ДК «Моло-
дежный».

В зале собрались люди, умеющие
преодолевать трудности, не утра-
тившие веру в добро и любящие
жизнь.

Добрые слова в свой адрес услы-
шали активисты организации.
Среди них – участница массовых
мероприятий, работник клуба
ВОИ Альвина Александрова и
пропагандист-агитатор Ираида
Бабаян. Если нужен хороший ор-
ганизатор, в обществе обращаются
к Алефтине Бойковой, которая
еще и квартальный комитет воз-
главляет.

Защитой соратников занима-

ется член социальной комиссии
Анатолий Булычев, а трудовую
реабилитацию инвалидов прово-

дит член правления организации
Александр Беловодский.

Долгое время возглавляет ре-

визионную комиссию общества
Анатолий Пустовалов – человек
принципиальный, внештатный
корреспондент газет. Немало лет
в социальной комиссии Анапско-
го ВОИ проработала Валентина
Толстикова – участник и орга-
низатор помощи нуждающимся
инвалидам.

Этим людям с неограниченными
способностями вручили грамоты
главы города-курорта. Среди
награжденных был и председа-
тель правления Анапского ВОИ
Владимир Божок. Он бессменно
возглавляет организацию с 2001
года, ведет делопроизводство и
мероприятия правления общества,
организовал центр выдачи средств
реабилитации инвалидов.

– Конечно, ряды общества не-
много поредели, но наша сила в
жизненном опыте, хочется, чтобы
активных людей среди членов орга-
низации было больше, – обратился
к соратникам Владимир Алексан-
дрович. И от души поблагодарил
спонсоров за неравнодушие к
нуждам инвалидов.

Среди тех, кто оказывает орга-
низации благотворительную по-
мощь, – заместитель председателя
Совета Анапы Елена Некрасова и
депутат Совета Дмитрий Сорокин,
генеральный директор Анапского
хлебокомбината Сергей Чвикалов
и гендиректор санатория «Анапа»
Алексей Рогозян, директор пред-
приятия «ФЕЯ» Фёдор Янишогло и
руководитель пансионата «ФЕЯ-3»
Евгений Янишогло.

Регулярно откликаются на
нужды инвалидов заведующая
кондитерской «Космос» Ольга
Борисенкова и директор кафе
«Пирожное» Лилит Папоян, ге-
неральный директор санатория
«Малая бухта» Николай Димоев
и руководитель предприятия «СЗ
Развитие» Ваграм Бабиньян.

Яркие концертные номера под-
готовили для собравшихся артисты
образцового художественного
хореографического ансамбля «Дай-
монд», солисты ансамбля «Отра-
да» под руководством Вячеслава
Чёрного и творческие коллективы
ДК «Молодежный».

ЧП. АНАПА

Операция
«МОТО-ВЕЛО-
СИМ»

С 21 июля в Анапе проводится
профилактическое мероприя-
тие под условным названием
«МОТО-ВЕЛО-СИМ».

Его основные цели – усиле-
ние работы по профилактике
и предупреждению дорожно-
транспортных происшествий с
участием водителей мото-, вело-,
автотранспорта и средств индиви-
дуальной мобильности в Анапе.

В ходе мероприятия сотрудни-
ки Госавтоинспекции напомнят
участникам дорожного движения
о недопустимости движения по
дорогам общего пользования детей
до 14 лет на велосипедах, а также
электросамокатах, гироскутерах,
моноколесах и других средствах
индивидуальной мобильности.
При переходе проезжей части по
пешеходному переходу необходимо
спешиваться, а дополнительное
средство передвижения нести в
руках или вести рядом с собой.

Также сотрудники ГИБДД напо-
минают, что управлять мототранс-
портом можно только с 16 лет с
включенным светом, в застегнутом
мотошлеме и при наличии води-
тельского удостоверения.

У фотоживодёра
изъяли голубей

Анапские полицейские пре-
секли деятельность 36-летнего
жителя Нижегородской области,
который на улице Красноармей-
ской за деньги фотографировал
отдыхающих с голубями.

Каких-либо разрешительных
документов на птиц и ведение ком-
мерческой деятельности мужчина
не представил. В результате на него
был составлен административный
протокол по части 1 статьи 14.1
КоАП РФ «Осуществление пред-
принимательской деятельности
без государственной регистрации».
А пятерка голубей была изъята и
передана в зоопарк.

Птиц осмотрели сотрудники
ветуправления Анапского района.
И по результатам назначенной
экспертизы в его действиях так-
же может усматриваться состав
преступления, предусмотренного
статьей 245 УК РФ «Жестокое об-
ращение с животными».

Отделом МВД России по городу
Анапе в настоящее время прово-
дится проверка, по итогам которой
будет принято процессуальное
решение.

«Купол» помог
задержать

И снова в Анапе аппаратно-
программный комплекс «Ку-
пол» помог задержать вора-
рецидивиста.

В полицию обратилась местная
жительница, которая рассказала,
что из ее дома пропали ювелирные
изделия и личные вещи. Сумма
ущерба составила более 40 000
рублей

Полицейские осмотрели место
происшествия, опросили возмож-
ных очевидцев, взяли отпечатки
пальцев рук, предположительно
оставленные злоумышленником.

И затем по подозрению в пре-
ступлении с помощью системы
«Купол» задержали 31-летнего
анапчанина. Как выяснилось, он
был ранее судим.

Оказалось, с потерпевшей он был
знаком и знал, где женщина хранит
украшения. И, пока та отвлеклась
на домашние дела, стащил их.
А потом сдал в ломбард.

Теперь злоумышленник под под-
пиской о невыезде. Ему грозит до
5 лет лишения свободы, сообщили
в отделе МВД по городу-курорту
Анапе.

Продавцы впечатлений
НА прошлой неделе в Анапе

 чествовали работников
торговли – одной из самый
важных и многочисленных
отраслей, определяющих эко-
номический рост и развитие,
репутацию и популярность на-
шего курорта.

На торжественном мероприятии
со словами благодарности к сотруд-
никам отрасли обратились мэр го-
рода Василий Швец и председатель
Совета Леонид Красноруцкий.

– Ваша профессия очень много-
гранна, вы должны быть и эконо-
мистами, и бухгалтерами, и юри-
стами, и психологами, – отметил
Василий Швец. – Но самое главное,
вы большая профессиональная ко-
манда индустрии гостеприимства
и фабрики впечатлений, которая
каждый день создает эмоции и
атмосферу для наших жителей

и гостей. И очень важно, что в
отрасли у нас столько людей, не-
равнодушных к городу.

Леонид Красноруцкий поблаго-

дарил участников мероприятия
за неоценимый вклад в развитие
курорта и качественное предостав-
ление услуг:

– Желаю вам мирного неба,
новых профессиональных успе-
хов, благополучия и дальнейшей
успешной работы на благо жителей
нашей страны!

Ряд сотрудников отрасли на-
градили почетными грамотами и
благодарностями мэра Анапы и
председателя Совета.

Мероприятие, посвященное Дню
работника торговли, состоялось и в
Краснодаре. Были подведены итоги
рейтинга муниципальных образо-
ваний по основным показателям
деятельности. И, кстати, в группе
Азово-Черноморского побережья в
тройку лидеров вошла Анапа.

Лучших представителей отрасли
торговли наградили почетными
грамотами и благодарностями
администрации и губернатора
Краснодарского края, ЗСК, крае-
вого департамента потребсферы и
регулирования рынка алкоголя.

Грамотами и благодарностями наградили лучших

Люди, не утратившие веру в добро и любящие жизнь

Владимир Божок возглавляет организацию более 22 лет
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«Чисто Жизнь»
на курорте
Как экоактивисты в Анапе проводят раздельный сбор мусора

Юлия Баландина

НЕ так давно анапский
экопункт «Чисто Жизнь»

провел раздельный сбор мусора
для переработки. Организатор
проекта – Денис Фенеров. По его
инициативе полтора года назад
в Анапе были проведены эко-
акции, в результате которых из
собранного пластика изготовили
первую в городе эколавочку –
ее установили в лаундж-зоне.
Это положило начало созданию
экопункта.

– Есть два основных поля внима-
ния: это «экологическая слепота»
и «экологическая безграмотность».
«Слепота» – это то, что человек
не знает, что проблема есть, а
«безграмотность» – это когда он
знает, что проблема есть, но не
знает, что делать, – рассказывает
Денис Фенеров.

– Первое, что можно
сделать, – просто
помыть свой пластик
и прийти к нам хотя
бы с маленьким
пакетиком, и здесь
уже ребята помогут
разобраться, что к
чему, – продолжает
организатор проекта.
– Далее, если
человеку интересно
понять масштаб
проблемы, он может
зайти на склад,
посмотреть, сколько
там всего накопилось
за месяц.

Сейчас раздельный сбор мусора
проводится в экопункте на улице
Объездной, 40. Помимо пластика,
здесь принимают стекло, металл
и макулатуру.

Ежемесячно пункт посещают
около 240 человек. Многие посети-

В чём корень зла?
За амброзию собственникам земли грозит штраф

Сергей Мумин

В городе-курорте не сдает
 позиции карантинное рас-

тение, вызывающее сильнейшие
аллергические реакции.

– Как всегда, амброзии много на
стройплощадках и там, где ведутся
активные земляные работы, – рас-
сказывает госинспектор отдела
фитосанитарного надзора и кон-
троля на государственной границе
РФ Валентина Алаева. – Она еще
не зацвела, но готовиться к этому
периоду мы начали еще в мае. Со-
вместно со специалистами мэрии
проводим выездные мероприятия
и уведомляем землепользовате-
лей о необходимости борьбы с
сорняком.

По поручению мэра Анапы в
городе-курорте активизирована
работа по борьбе с карантинным

тели стараются привлечь к заботе
об экологии своих родственников
и друзей.

Татьяна переехала в Анапу че-

тыре месяца назад, с экопунктом
ее познакомила подруга:

– Поначалу было сложно – хо-
чется просто выкинуть мусор в

ведро, но ты себя останавливаешь,
моешь пакетик, кладешь его в от-
дельный пакет. Стараюсь детей
тоже приучать, они понимают,
что это важно, но пока небрежно
к этому относятся.

Насколько важен пример ро-
дителей, на собственном опыте
подтверждает работник экопункта
Стелла:

– Мне с детства показывали
видео, как загрязняется море,
океаны. Мне это не нравилось и
очень хотелось, чтобы все сорти-
ровали мусор и он перерабаты-
вался во что-то новое, нужное. Я
постоянно видела, что родители
занимаются этим, и мне тоже
стало интересно.

Многим кажется, что сорти-
ровка мусора – это что-то очень
сложное и энергозатратное, но
на самом деле всё гораздо легче,
чем кажется. Ведь начать можно
с одной бутылки или стопки за-
лежавшейся в шкафу макулатуры.
Просто принесите их в пункт и
дайте жизнь новым вещам!

сорняком. Чтобы не допустить мас-
сового распространения аллергена
на всех территориях усилен покос
сорной растительности.

Также даны поручения органи-

зовать мониторинговые группы
по выявлению очагов произрас-
тания в сельских округах и городе
на муниципальных территориях.
Сорняк можно или регулярно ко-

сить, или заблаговременно убирать
с корнем.

Собственники сельскохозяй-
ственных территорий, домовла-
дений, объектов потребительской
сферы, застройщики, управляющие
компании должны, как и городские
службы, в кратчайшие сроки орга-
низовать работу по уничтожению
карантинного сорняка.

Кстати, напоминаем, что для
частных и юридических лиц, до-
пустивших рост этого карантин-
ного растения, предусмотрена
ответственность в соответствии со
статьей 3.2 Закона Краснодарского
края № 608-КЗ«Об администра-
тивных правонарушениях».

Штраф составляет:
- для граждан – от 1 до 3 тысяч

рублей,
- для должностных лиц –

от 2 до 10 тысяч рублей,
- для юридических лиц –

от 15 до 50 тысяч рублей.

Ежемесячно сюда приходят более 200 человек

Генеральная
уборка

Госдума приняла важные по-
правки к Закону «Об охране
окружающей среды». Эти изме-
нения, разработанные Минпри-
роды, направлены на улучшение
системы ликвидации объектов
накопленного вреда и создание
правового механизма для реа-
лизации федерального проекта
«Генеральная уборка».

В частности, изменены полно-
мочия федерального центра, ре-
гионов и муниципалитетов, что
поможет действовать согласованно
и координированно, чтобы достичь
максимальной эффективности в
борьбе с экологическими пробле-
мами на всех уровнях.

Введены порядок и процедуры
оценки и методики исследования
объектов накопленного вреда, что
даст нам точные и надежные дан-
ные для принятия обоснованных
решений в данной области.

Важно отметить, что наша страна
имеет более 2 тысяч потенциаль-
ных объектов накопленного вреда,
но до сих пор не существовало на-
дежной информации о масштабах
их влияния на окружающую среду,
здоровье и продолжительность
жизни наших граждан.

Проект «Генеральная уборка»
ставит перед собой амбициозную
задачу учета бесхозных объектов
накопленного вреда и их градацию
по степени воздействия на здоровье
людей. Первостепенное внимание
будет уделено ликвидации самых
опасных объектов, чтобы обеспе-
чить безопасное и благополучное
будущее для всех нас.

«Направленность всех пред-
ложенных поправок – исключи-
тельно на то, чтобы определить
наиболее критичные точки воз-
действия и сосредоточить усилия
на их решении, – сказал депутат
Госдумы Иван Демченко. – Наша
цель – обеспечить безопасное и
экологически чистое будущее для
наших детей и внуков».

Детский городок
благоустроят

Большие перемены ждут зна-
менитый бетонный детский го-
родок на улице Стаханова.

На днях состоялась встреча
актива 12 микрорайона с депута-
том ЗСК Алексеем Аксёновым и
вице-мэром Артёмом Моисеевым.
Делегация осмотрела состояние
детских площадок и придомо-
вых территорий. Лавочки, урны,
игровые комплексы находятся в
удовлетворительном состоянии.
Но жильцы попросили убрать сло-
манные элементы металлических
конструкций и привести в порядок
бетонный детский городок.

Этот интересный архитектурный
объект построен давно, не всем
нравится, но он своего рода символ
района, и жильцы выступают за его
сохранение и обновление. Восста-
новление будет выполнено силами
МБУ «Благоустройство».

Информация –
на дом

Подведены первые итоги
работы «Молодой гвардии»,
которая помогала информи-
ровать население по вопросам
догазификации.

В населенных пунктах Анапы
две недели работала мобильная
приемная «Газпром газораспре-
деление Краснодар». Сотрудники
оказывали консультативную по-
мощь, помогали со сбором доку-
ментов, рассказывали о льготах
и субсидиях. Им помогали ребята
из «Молодой гвардии»: посетили
23 населенных пункта и около 500
домовладений.

Как заверили на очередном опер-
штабе РСО представители местного
отделения «Единой России», подо-
мовые обходы, раздача листовок,
информирование о программе
социальной догазификации про-
должатся.

В экопункте на Объездной принимают пластик, стекло, металл и макулатуру
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Командир «101-го»
Сергей Мумин

 Архив

ПОСТУПИЛ сигнал: в аква-
 тории Каспийского моря

браконьерское судно. На задер-
жание оперативно был направ-
лен пограничный сторожевой
корабль ПСКР-101. Нарушителя
задержали и отконвоировали
в порт.

Сегодня о службе на Каспии
капитан I ранга в отставке Роман
Евгеньевич Гринёв вспоминает,
как о самом ярком периоде сво-
ей флотской биографии.

До призыва на срочную службу
он никогда не видел моря, потому
что детство и юность прошли в
центральной Украине. Выучив-
шись в профтехучилище на газо-
электросварщика, в ноябре 1983-го
он был призван на срочную службу
в Военно-морском флоте. Моряки
тогда служили три года. Романа
направили в учебный отряд под-
водного плавания в Кронштадте.
Полгода отучился на электрика
подводной лодки, потом служил
на дизельной лодке, на Северном
флоте, в городе Полярном, где
базировалась 4-я эскадра субма-
рин.

– За полгода до «дембеля» ко-
мандир поинтересовался моими
планами и заметил, что из меня
получился бы неплохой морской
офицер, – вспоминает Роман Ев-
геньевич. – Я к тому времени был
секретарем комсомольской орга-
низации экипажа судна. Замполит
посоветовал поступать в Киевское
высшее военно-морское полити-
ческое училище, единственное в
бывшем Советском Союзе, где го-
товили политработников для всего
Военно-морского флота страны.

Отучившись и получив лейте-
нантские погоны, в 1990-м он по-
желал служить в морских частях
погранвойск КГБ СССР. Прошел
отбор и получил направление
в Тихоокеанский пограничный
округ, в Невельск Сахалинской
области. Вскоре по служебной
необходимости Гринёва перевели
на Курилы, на остров Шикотан.
Через полтора года был назначен
заместителем командира корабля
по политчасти.

Корабль ледокольного класса
еще строился на судостроительном
заводе в Ярославле.

– Мы поехали в Ярославль, от-
куда должны были через Северный
морской путь в составе каравана
идти на Шикотан, – продолжает
Роман Евгеньевич. – Но грянули
политические перемены в стране.
Командование решило перенапра-
вить новый корабль не на Курилы,
а в Астрахань. Служить предстояло
на Каспии.

В то время пограничных судов
катастрофически не хватало, на
Гринёва и его сослуживцев легла
колоссальная нагрузка. Моряки-
пограничники патрулировали
морскую границу, пресекали по-
пытки браконьерства промыслово-
транспортных судов. В море было
много браконьерских сетей, за-
держивали нарушителей, конфи-
сковывали незаконные орудия
промысла.

В 1995-м году 6-я отдельная бри-
гада, базировавшаяся в Очамчире,
была переведена в Каспийск. Туда
же перебросили и корабли Астра-
ханской бригады. Так Гринёв ока-
зался в Дагестане. Роман поехал в
Ярославль получать новый корабль
ПСКР-101 «Таймыр» и возглавлял
его экипаж с 1995 по 1999 год. В
начале 2000-х кораблю присвоили
имя «Генерал армии Матросов».
Он и сейчас в строю.

– Под моим командованием
было 55 человек личного состава,
– продолжил Роман Гринёв. – В то
время проводились контртеррори-
стические операции в Дагестане, и
наша задача состояла в том, чтобы
не допустить провоза оружия,
наркотиков и проникновения
диверсионно-разведывательных
групп на территорию России. Осма-
тривали все проходящие суда.

Роман Евгеньевич не раз уча-
ствовал в задержании нарушите-
лей, впоследствии был награжден
медалью «За отличие в охране
государственной границы».

В 1999-м он поступил в Военно-
морскую академию имени Куз-

нецова на командный факультет.
После ее окончания в 2001-м был
направлен в Ставрополь, а оттуда
приехал в Анапу. Здесь на базе
бывшей моршколы действовал
военно-морской учебный центр.
Романа Гринёва назначили заме-
стителем начальника штурманской
школы, потом – начальником
радиотехнической школы.

Когда был создан Институт
береговой охраны ФСБ России,
Роману Евгеньевичу предложили
должность старшего преподавателя
на кафедре управления. Потом был
заместителем начальника факуль-
тета и начальником факультета.

Три года назад капитан I ранга

Гринёв вышел в отставку по вы-
слуге лет. С супругой он вырастил
сыновей, которые связали свою
жизнь с морем.

Роман Евгеньевич активно со-
трудничает с советом ветеранов
Института береговой охраны ФСБ
России. Его приглашают в военный
вуз вручать погоны офицерам-
выпускникам,

– Важно сохранить в душе гор-
дость от осознания того, что за-
щищаешь Российское государство,
– убежден Роман Евгеньевич.

Эту убежденность ветеран стре-
мится передать молодым ребятам,
решившим связать судьбу с флот-
ской службой.

ВЕСТИ НЕДЕЛИ

Туризм
без НДС

Туроператоры будут осво-
бождены от НДС при прода-
же путевок по России. Соот-
ветствующий законопроект,
направленный на поддержку
туристической отрасли, был
принят Государственной думой
в третьем чтении.

Согласно этому закону, туропе-
раторы будут освобождены от НДС
при продаже путевок по России.

Такая мера будет действовать до
30 июня 2027 года и применяться
к операциям, проведенным на-
чиная с 1 июля 2023 года. Она
будет способствовать снижению
налоговой нагрузки на туропера-
торов, что в свою очередь снизит
стоимость туров в сфере внутрен-
него туризма.

«Принятое решение окажет бла-
гоприятное влияние как на тури-
стические компании, так и на всех
отдыхающих, – прокомментировал
законопроект депутат Госдумы
Иван Демченко. – Отдых на наших
курортах станет еще более доступ-
ным. Граждане смогут посещать
знаковые места родной страны,
открывать для себя новые уголки
и знакомиться с уникальными
культурными и природными до-
стопримечательностями, не пере-
плачивая из-за дополнительных
налогов. Считаю, что внутренний
туризм должен быть доступным
для каждого россиянина».

На курорт
под стук колёс

Анапа стала лидером по ко-
личеству железнодорожных
пассажиров. Об этом сообщила
пресс-служба РЖД.

С 1 мая больше всего пассажиров,
которые ехали на юг, отправилось
в Анапу. В число лидеров также
вошли Адлер, Новороссийск и
Кисловодск.

Всего же с начала туристического
сезона поездами на юг перевезено
более 4,8 миллиона пассажиров.
Это почти на 16 процентов больше,
чем за аналогичный период про-
шлого года.

Бывшему
депутату
грозит срок

В многомиллионном мошен-
ничестве обвиняют бывшего
депутата Совета города-курорта
Леонида Кориафили.

По версии следствия, дело было
так. Летом 2014 года к обвиняе-
мому обратился приезжий, ко-
торый хотел купить землю под
гостиницу.

Кориафили в то время был гла-
вой администрации Витязевского
округа, поэтому сказал, что сможет
помочь ему купить гектар земли
на улице Знойной. Всего за 30
миллионов. При этом он знал, что
данный участок  не продается.

Мужчина согласился и передал
злоумышленнику 26 миллионов.
Тогда фигурант решил «продать»
ещё 5 гектаров. За 100 миллионов.
Чтобы собрать эту сумму, поку-
патель привлек к сделке своего
знакомого.

Деньги они передали, а землю в
собственность не получили.

По факту мошенничества было
возбуждено уголовное дело, но
Кориафили скрылся. В апреле его
удалось задержать.

«Следствием собрана доста-
точная доказательственная база.
Уголовное дело обвинительным
заключением направлено в суд», —
сообщили в пресс-службе СУ СКР
по Краснодарскому краю.

Служебные будниПСКР-101 и сегодня в строю

Морские стражи печатают шагМоряк у маяка

Почетная грамота от мэра Анапы
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Золото полейСергей Мумин

ПОКА коллективный Запад
 подсчитывает убытки от

прекращения зерновой сделки,
российские, в том числе кубан-
ские, земледельцы пополня-
ют закрома. Уборка зерновых
культур в самом разгаре. В ОПХ
«Анапа» на прошлой неделе
жатву вели в окрестностях ху-
тора Куматырь.

В агропредприятии задейство-
вали на уборке 8 современных
комбайнов «TORUM-740». Их
привлекли из других районов Ку-
бани. Этот земледельческий отряд
располагает всем необходимым в
битве за урожай, включая собствен-
ную ремонтную базу. В среднем за
сутки убирают 100-150 га.

– Мы уже убрали
рапс на 670 гектарах,
ячмень – на 318 га,
горох – почти на
400 га, – рассказал
главный агроном
ОПХ «Анапа»
Александр Сисин.
– Из почти 2 тысяч
гектаров, занятых
озимой пшеницей,
убрано 1250 га.
Средняя урожайность
составляет 60
центнеров с гектара.

Главный агроном рассказал,
что в ОПХ «Анапа» минувшей
осенью высеяли пшеницу сортов
«Тимирязевка», «Степь» и «Стиль-
18». «Тимирязевка» вся полегла.
Колосья набрали массу, но не
устояла, а другие сорта показали
неплохой результат для нашей
климатической зоны.

В воздухе дрожало знойное ма-
рево. Над пшеничным золотым
морем медленно «плыли» комбай-
ны, к которым время от времени
«причаливали» самосвалы, чтобы
принять зерно из бункера.

На перевозке зерна с поля на ток
задействовано около 10 самосвалов.
Не первый год за рулем «КАМАЗа»
водитель ОПХ «Анапа» Алексей
Стасилович. В зависимости от

удаленности поля от зернотока он
делает 7-10 рейсов за смену, пере-
возя от 70 до 120 тонн.

 «По данным на 21 июля, в анап-
ских агропредприятиях зерновые
собраны с 8 тысяч га со средней
урожайностью 44,9 ц/га, намоло-

чено 37,3 тысячи тонн зерна. Пше-
ницу земледельцы собрали с 6100
гектаров, намолотили 29,1тысячи
тонн. Урожайность составила 47,7
центнера на круг, – сообщили в
управлении по агропромышлен-
ному комплексу администрации

города-курорта.
Жатву не случайно называ-

ют «битвой за урожай». По-
настоящему мужская работа –
Родину защищать и хлеб убирать.
Успехов вам, народные кормильцы,
и низкий поклон!

На уборке задействовали на уборке 8 современных комбайнов «TORUM-740»

Алексей Стасилович за рулем «КАМАЗа»Урожайность наших полей 47,7 ц/га

Показали зубы!

вым силиконовым формам отли-
вают гипсовые модели вставных
челюстей.

«Сегодня в России отмечается
День зубного техника, и мы про-
водим этот мастер-класс, чтобы
ребята знали, что зубопротезиро-

ванием занимаются именно зубные
техники, а не стоматологи», – рас-
сказала заведующая кафедрой
«Стоматология ортопедическая»
АИТ Алина Кравчук.

Здесь же работала мастерская ак-
вагрима, а гостья курорта из Вятки,

поэт и педагог Людмила Багаева
в русском сарафане и кокошнике
знакомила детей с творчеством
художника Василия Васнецова.

Ну что сказать, ранняя профори-
ентация и новые знания и умения
– это всегда полезно.

Сергей Лидушкин

МАСТЕР-класс для них
 организовали препода-

ватели и студенты Анапского
индустриального техникума.

Ребятам показали, как по гото-

В День зубного техника Анапский индустриальный техникум провел мастер-класс для детворы

ДЕНЬ ЗА ДНЁМ

Шахматы
в школе

Проект «Шахматы в школе»
охватил тысячи юных анапчан
и не прерывается даже в дни
летних каникул.

Ученики всех школ города-
курорта с удовольствием посещают
уроки шахмат в рамках внеурочной
деятельности и спортивных секций.
Интеллектуальный вид спорта
систематически преподают в 30
общеобразовательных организа-
циях, к проекту присоединяются
местные детсады и учреждения
культуры.

Преподавание шахмат ведется
разнообразно и охватывает уровень
начального и общего образования.
Все 32 педагога, участвующие в
проекте, прошли специализиро-
ванное обучение. В учреждениях
обустраивают шахматные уголки
в отдельных помещениях, закупа-
ют оборудование и тематическую
литературу.

Для 200 учеников проект «Шах-
маты в школе» стал возможностью
впервые принять участие в сорев-
нованиях, где ребята поборолись за
спортивные разряды и обменялись
опытом с единомышленниками.

На время летних каникул юные
шахматисты не бросают трениров-
ки и оттачивают навыки на базе
лагерей дневного пребывания, ведь
в новом учебном году турниров,
конкурсов и олимпиад будет еще
больше.

Культурный
код

25 июля стартовал первый
грантовый конкурс Президент-
ского фонда культурных ини-
циатив 2024 года.

В Анапе обучение и консуль-
тации по заполнению заявок на
грантовые конкурсы проводит
Молодежный офис проектных
инициатив https://t.me/anapa_
molod. Все мероприятия офиса
бесплатны.

Участвовать в конкурсе могут не-
государственные некоммерческие,
коммерческие организации, му-
ниципальные учреждения, кроме
казенных, а также индивидуальные
предприниматели.

Сбор заявок проводится до 31
августа 2023 года. Можно получить
гранты на сумму до 500 тысяч ру-
блей, от 500 тысяч до 3 миллионов,
от 3 до 10 миллионов и свыше 10
миллионов рублей.

Направления поддержки: «На-
ция созидателей», «Великое рус-
ское слово», «Я горжусь», «Место
силы», «Культурный код», «Моло-
дые лидеры», «История страны/
Вехи», «Многонациональный
народ» и «Мы вместе».

Солнечные
нотки

В Анапе на концертной пло-
щадке «Ракушка» выступил
инклюзивный оркестр Татья-
ны Ореховой «Солнечные
нотки».

Благотворительный фонд «Новая
Кубань» совместно с молодежным
советом при главе города-курорта
Анапы представил необычное ор-
кестровое выступление коллектива
«Солнечные нотки» – единствен-
ного в России, где играют музыкан-
ты с ментальными нарушениями.
Сегодня он объединяет около 70
детей и взрослых с ограниченными
возможностями здоровья в возрас-
те от 8 до 35 лет.

В программе концерта прозву-
чали произведения классической,
современной, джазовой и народной
музыки.
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Бросайте курить,
пока не поздно!
Врач-пульмонолог взрослой поликлиники Марианна
Цыганкова рассказала о причинах рака легких

– Марианна Викторовна,
как часто в Вашей практике
встречаются пациенты с ра-
ком легкого?

– По роду своей деятельности
я довольно часто сталкиваюсь с
онкологическими заболеваниями
органов дыхания. Хочу отметить,
что онкология дыхательных пу-
тей, в том числе легких, гортани,
является распространенным за-
болеванием и одной из основных
причин смерти во всем мире.

– Каковы причины этого
заболевания?

– Их можно разделить на вну-
тренние и внешние. К внутренним
причинам относится наследствен-
ность. Но что такое наследствен-
ность в данном случае? Это прямые
родственники, которые заболели,
умерли от рака. Людям, у которых
была такая ситуация, нужно еже-
годно уделять внимание своему
здоровью. Проходить диспансе-
ризацию, делать флюорографию
или рентген легких. К внешним
факторам развития рака легкого
можно отнести курение и работу
в неблагоприятных условиях. Есть
и другие факторы, но они наносят
вред в меньшей степени.

– Некоторые считают, что
врачи преувеличивают вред от
сигарет и электронных систем
доставки никотина. Что скаже-
те Вы, как специалист?

– Курение повышает смертность
от рака легких в 15 раз! Моло-
дежь сейчас курит и сигареты, и
электронные варианты сигарет.
Ранний возраст начала курения
приближает развитие осложнений
и таких заболеваний, как хрониче-
ская обструктивная болезнь легких,
бронхиальная астма и рак легкого.
Кто уже начал курить, нужно отка-
зываться, пока не стало поздно!

– Какие симптомы должны
насторожить больного?

– Первым симптомом является
кашель, но у курильщиков он и так
есть. Тем не менее один из при-
знаков – это кашель с появлением
примесей крови. Также одышка,
вялость. Человек хуже справляется
с физической нагрузкой, быстро
устает, у него плохой сон, снижа-
ется вес. В этом случае нельзя от-
кладывать визит к врачу, потому
что прогрессирование данного

заболевания очень быстрое. Во-
время оказанная диагностическая
и лечебная помощь способствует

улучшению прогнозов на выздо-
ровление.

– Человек с раком легких

Профессор, к.м.н., позитивный

Перемен! Мы
ждём перемен

Боязнь перемен, или неофобия.
Как и у любого другого страха,
у этого тоже есть причины для
формирования.

Первая – это особенности харак-
тера мужчины или женщины. И
тут два типа характера. Это люди с
низким уровнем ответственности,
они склонны к так называемому
бродяжничеству, или дромомании.
Эти люди легко снимаются со сво-
их мест, бегут куда глаза глядят,
живут одним днем, ничего не ко-
пят, очень неряшливы в жизни, в
общении друг с другом. И вторая
категория – это люди с высоким
уровнем ответственности, а им
свойственны такие качества, как
консервативность, отсутствие или
недостаток любви к себе, они очень
мнительны. У них очень высокий,
как правило, уровень тревожности,
они боятся всё потерять, и им, как
правило, есть что терять.

Вторая причина – родительский
сценарий. Если родители всегда
жили спокойно, тихо, избегая
каких-либо серьезных изменений в
жизни, то формируется привычка
жить в зоне комфорта и эта при-
вычка переходит к ребенку.

Если же, наоборот, мама и папа
живут насыщенной, активной
жизнью, то и дети, как правило,
становятся активными и, списы-
вая сценарий с родителей, идут к
определенной цели в жизни.

Третья причина – какая-то яркая
психотравма или проблемы в про-
шлом. Ну, например, несправедли-
вое увольнение, ситуация, когда
человек долго сидит без денег.
Или неудачный бизнес, который
заканчивается большими долгами,
которые нужно отдавать. У челове-
ка возникает чувство: я неудачник,
всё, к чему я прикасаюсь, плохо,
я боюсь всего нового, мне лучше
остановиться.

И, наконец, четвертая причи-
на – влияние средств массовой
информации и Интернета.

А огромное количество негатив-
ных новостей может сформировать
у человека пассивную позицию в
жизни и вызвать боязнь поменять
что-либо. Там всё вокруг плохо, там
страшно. Я не хочу ничего менять,
пусть всё будет, как будет.

Что же делать? Я рекомендую
использовать четыре позиции
для того, чтобы преодолеть страх
перемен.

Итак, первое: оценить свои воз-
можности и последствия перемен.
Второе: определить круг вещей,
на которые вы можете повлиять.
Третье: правильно определить
круг вещей, которые вы, возможно,
можете потерять, идя к чему-то
новому.

И, наконец, четвертое: необхо-
димо эти свои страхи перевести в
определенный список действий, то
есть некую пошаговую стратегию,
и, конечно, в этом вам обяза-
тельно поможет психотерапевт.
Спасибо!

УЧИМСЯ НЕ БОЯТЬСЯ!
Здравствуйте, друзья! Очеред-

ная публикация из ставшей уже
популярной рубрики. Как всег-
да, разговор о страхах. Однако
мы не культивируем страхи, а
учим их не бояться. И психолог
у нас позитивный. Так что добро
пожаловать на прием!

может вылечиться и вер-
нуться к привычному образу
жизни?

– Если уже возникли эти симпто-
мы, не надо прятаться и бояться,
нужно обращаться к специалистам.
В нашем крае очень развита служба
первичной диагностики онкологи-
ческих заболеваний, тем более рака
легкого. Отлажена система марш-
рутизации пациента, то есть мы
выявляем, направляем пациентов
в краевые учреждения. Ежегодно
к нам возвращаются пролеченные
пациенты, мы продолжаем их на-
блюдать. У меня есть пациенты,
которые перенесли даже операции,
но продолжают жить! Это не при-
говор, но нужно уделять внимание
своему здоровью и не забывать о
профилактике, а именно: здоровый
образ жизни и ежегодный диспан-
серный осмотр.

Курение повышает смертность от рака легких в 15 раз

Марианна Цыганкова

ЗАНЯТИЯ по здоровьесбере-
жению и безопасному по-

ведению провели с учащимися
12-й школы станицы Анапской
педагог-психолог отделения
медицинской профилактики
Ольга Венгерская и инструкто-
ры школы «ЛизаАлерт» Ана-
стасия Селеменева и Наталья
Кириллова.

Вместе со специалистом здра-
воохранения ребята поднялись по
пирамиде здорового питания, сде-
лали зарядку, узнали для чего и как
нужно мыть руки, обрабатывать
гаджеты, а также о том, сколько
человеку необходимо спать.

Школьникам рассказали, чем
опасно вторичное курение и па-
рение, какие заболевания может

Урок здоровья и безопасности
Школьники побывали на профилактических встречах

спровоцировать употребление
сигарет и электронных систем

доставки никотина.
В рамках недели, направленной

на снижение смертности от внеш-
них причин, юным слушателям
напомнили правила поведения на
дороге, в быту и на воде, предупре-
дили об опасности открытых окон
для малышей и быстрой езды на
самокатах и велосипедах, рас-
сказали о признаках теплового
удара.

Об алгоритмах безопасности в
городе и лесу мальчишкам и дев-
чонкам рассказали инструкторы
школы «ЛизаАлерт». После за-
нятий каждому ребенку вручили
именной диплом об окончании
школы.

Специалисты отметили, что
дети хорошо подкованы в вопро-
сах здорового образа жизни и
безопасности. Так что спасибо их
родителям и педагогам!



05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Информационный канал (16+).
16.00 «Мужское/Женское» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследника
Тутти» (16+).
21.00 «Время».
22.00 Т/с «КАЗАНОВА» (16+).
23.00 «Большая игра» (16+).
00.00 Подкаст.лаб
«Креативные индустрии» (16+).
01.15 Подкаст.лаб «Собрались
с мыслями» (16+).
01.50 Подкаст.лаб «Мелодии
моей жизни» (16+).
02.30 Подкаст.лаб «Обязатель-
но к прочтению» (16+).

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Информационный канал (16+).
16.00 «Мужское/Женское» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследника
Тутти» (16+).
21.00 «Время».
22.00 Т/с «КАЗАНОВА» (16+).
23.00 «Большая игра» (16+).
00.40 Подкаст.лаб «Легкие
деньги» (16+).
01.20 Подкаст.лаб «20 лет
спустя» (16+).
01.55 Подкаст.лаб «Повара
на колесах» (16+).
02.30 Подкаст.лаб
«Неформат» (16+).

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести.
Местное время.
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут» (12+).
14.55 Т/с «ГОДУНОВ» (16+).
16.30 «Малахов» (16+).
21.20 Т/с «ЛОВЕЦ СНОВ» (12+).

05.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (12+).
06.30 «Утро. Самое
лучшее» (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».
08.25 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
13.25 «Чрезвычайное
происшествие».
14.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+).
20.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+).
00.20 «Основано на реальных
событиях». «Яд для
банкира» (16+).

04.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (12+).
06.30 «Утро. Самое
лучшее» (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».
08.25 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
13.25 «Чрезвычайное
происшествие».
14.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
16.45Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+).
20.00, 00.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+).
00.20 «Основано на реальных
событиях». «Яд для
банкира» (16+).
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06.00 «Хорошее утро» (6+).
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Факты».
10.10 «Полезный
разговор» (12+).

10.30, 12.30, 14.35, 16.30, 17.20
«Детали».
11.10 «Есть что сказать» (12+).
11.40, 13.25, 14.25, 17.05, 22.45
«Народные новости» (6+).
11.45, 13.10, 13.45, 14.35, 15.45
«Детали» (12+).
12.10 «ТОП-ТОП 10» (12+).
12.20, 16.25, 21.50, 00.30
«Учитель» (6+).
14.10 «На выезд» (6+).
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«Факты».
15.10 «Агронорм» (12+).
15.40 «Медсовет» (12+).
16.10 «Вошли в историю» (12+).
17.45, 19.45, 21.35, 23.45 «На
стороне закона» (16+).
18.30 «Не проезжайте
мимо» (6+).
19.35, 20.40, 21.30, 22.40, 23.40
«Факты. Погода» (6+).
20.00, 21.00, 22.00, 00.00
«Факты».
20.45 «Мир сельского
хозяйства» (12+).
23.00 «Край спортивный» (6+).
23.15 «Горячая линия» (16+).
23.30 «Факты.
Экономика» (12+).

06.00 «Настроение».
08.20, 17.35, 00.30 «Петровка,
38» (16+).
08.35 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (12+).
10.35 «Людмила Иванова.
Не унывай!» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События.
11.45 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ ТАТЬЯНА ИВАНОВА.
Дорогая моя служанка» (12+).
13.40 «Мой герой. Мария
Миронова» (12+).
14.45 Город новостей.
15.00 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. Скелет в шкафу» (12+).
16.55 «Фактор
БЕZ опасности» (16+).
18.05 Х/ф «МАРЛЕН» (16+).
22.35 «10 самых... Звёзды
с «изюминкой» (16+).
23.05 «Знак качества» (16+).

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести.
Местное время.
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут» (12+).
14.55 Т/с «ГОДУНОВ» (16+).
16.30 «Малахов» (16+).
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05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести.
Местное время.
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут» (12+).
14.55 Т/с «ГОДУНОВ» (16+).
16.30 «Малахов» (16+).
21.20 Т/с «ЛОВЕЦ СНОВ» (12+).
23.15 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+).

06.00 «Хорошее утро» (6+).
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Факты».
10.10 «На выезд» (6+).
10.25, 14.30, 16.25, 21.50, 00.30
«Учитель» (6+).
10.30, 12.30, 14.35, 16.30, 17.20
«Детали».
11.10 «Качаем дома» (12+).
11.25, 12.20 «Медсовет» (12+).
11.40, 13.25, 14.25, 17.05, 22.45
«Народные новости» (6+).
11.45, 13.10, 13.45, 14.35, 15.45
«Детали» (12+).
12.10 «Землеход» (12+).
14.10 «Край спортивный» (6+).
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«Факты».
15.10 «Махнём!
Отдохнём!» (12+).
15.25 «Горячая линия» (16+).
15.40 «Нацпроектор» (12+).
16.10 «Вошли в историю» (12+).
17.45, 19.45, 21.35, 23.45
«На стороне закона» (16+).
18.30 «Сражение за Кубань.
Особая история» (16+).
19.35, 20.40, 21.30, 22.40, 23.40
«Факты. Погода» (6+).
20.00, 21.00, 22.00, 00.00
«Факты».
20.45 «ТОП-ТОП 10» (12+).
23.00 «Не проезжайте
мимо» (6+).

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20, 00.00 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Информационный канал (16+).
16.00 «Мужское/Женское» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследника
Тутти» (16+).
21.00 «Время».
22.00 Т/с «КАЗАНОВА» (16+).
23.00 «Большая игра» (16+).
00.40 Подкаст.лаб «Все
хотят летать» (16+).
01.20 Подкаст.лаб «Жизнь
замечательных» (16+).
01.55 Подкаст.лаб (16+).

06.00 «Настроение».
08.15 «Петровка, 38» (16+).
08.35 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (12+).
10.35 «Владимир Конкин.
Искушение славой» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События.
11.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ
ДЕТЕКТИВ ТАТЬЯНА
ИВАНОВА.
Бес в ребро» (12+).
13.40 «Мой герой. Маргарита
Суханкина» (12+).
14.45 Город новостей.
15.00 Т/с «АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА. Убийственная
справедливость» (12+).
16.55 «Прощание. Павел
Смеян» (16+).
18.05 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
22.35 «10 самых... Звездные
браки-ошибки» (16+).
23.05 «Хроники московского
быта. Разврат и шпионы» (12+).
00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38» (16+).
00.45 «Карибский узел» (16+).
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05.50 «Ералаш» (0+).
07.00 Т/с «КУХНЯ» (16+).
09.00 «Уральские пельмени».
«Смехbook» (16+).
10.15 Х/ф «БАНДЫ
ИНДОСТАНА» (16+).
13.25 Х/ф «ПСЫ ПОД
ПРИКРЫТИЕМ» (6+).
15.15 Х/ф «ЧУДО-ДЕТКИ.
НЕПУТЁВЫЕ
ВОЛШЕБНИКИ» (6+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры.
10.15 100 лет Валентине Леон-
тьевой. ХХ век. «От всей души.
Ростовские встречи». 1979.
11.30 Т/с «СПРУТ-3».
12.45 Моя любовь - Россия! Ве-
дущий Пьер-Кристиан Броше.
«В долине Бахчисарая».
13.10 Ступени Цивилизации.
«Императрицы Древнего Рима:
женщины на вершине власти».
14.10 «Святыни Кремля».
14.40 Х/ф «ЛИЧНОЕ
СЧАСТЬЕ».
16.30 «Князь Потёмкин.
Свет и тени».
17.15 Владимир Федосеев и
Большой симфонический ор-
кестр им. П.И. Чайковского.
Д. Шостакович. Симфония №15.
18.10 «Забытое ремесло».
«Фонарщик».
18.25 Ступени Цивилизации.
«Императрицы Древнего Рима:
женщины на вершине власти».
19.45 «Космический рейс.
Миссия на Марс».
20.45 «Спокойной ночи,
малыши!»
21.00 Спектакль Малого театра
«Мнимый больной». 2006 год.
23.20 Роман в камне. «Нижний
Новгород. Усадьба
Рукавишниковых».
23.45 Т/с «СПРУТ-3».
00.45 «Осовец. Крепость духа».
02.15 «Глаза. Тайна зрения».

08.30 «Жизнь и судьба».
09.00 Х/ф «КАК МЫ ИСКАЛИ
ТИШКУ».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры.
10.15, 18.10 «Забытое
ремесло». «Ловчий».
10.35 Т/с «СПРУТ-3».
12.45 Моя любовь - Россия!
Ведущий Пьер-Кристиан Броше.
«Лики невьянской иконы».
13.10 Ступени Цивилизации.
«Императрицы Древнего Рима:
женщины на вершине власти».
14.10 «Святыни Кремля».
14.40 Х/ф «ЛИЧНОЕ
СЧАСТЬЕ».
16.30 «Князь Потёмкин. Свет
и тени».
17.15 Владимир Федосеев
и Большой симфонический
оркестр им. П.И. Чайковского.
Симфония №4.
18.25 Ступени Цивилизации.
«Императрицы Древнего Рима:
женщины на вершине власти».
19.45 «Третий командующий.
Иван Затевахин».
20.45 «Спокойной ночи,
малыши!»
21.00 Спектакль театра
«Современник» «Двенадцатая
ночь». 1978 год.
23.45 Т/с «СПРУТ-3».
00.40 «Повелитель гироскопов.
Александр Ишлинский».
02.15 «По ту сторону сна».

06.00 «Хорошее утро» (6+).
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Факты».
10.10 «Махнём!
Отдохнём!» (12+).
10.25, 15.40, 21.50, 00.30
«Учитель» (6+).
10.30, 12.30, 16.30, 17.20
«Детали».
11.10 «Встречи с кубанским
митрополитом» (6+).
11.40, 13.25, 14.25, 17.05, 22.45
«Народные новости» (6+).
11.45, 13.10, 13.45, 14.35, 15.45
«Детали» (12+).
12.10 «Дельные люди» (12+).

14.10 «Звуки» (12+).
14.30 «Медсовет» (12+).
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«Факты».
15.10 «Есть что сказать» (12+).
16.10 «Вошли в историю» (12+).
17.45, 19.45, 21.35, 23.45 «На
стороне закона» (16+).
18.30 «Агронорм» (12+).
19.35, 20.40, 21.30, 22.40, 23.35
«Факты. Погода» (6+).
20.00, 21.00, 22.00, 00.00
«Факты».
20.45 «Горячая линия» (16+).
23.00 «На выезд» (6+).

06.00 «Настроение».
08.20 «Петровка, 38» (16+).
08.35 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (12+).
10.35 «Ольга Остроумова. Не
все слезы фальшивые» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События.
11.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ ТАТЬЯНА ИВАНОВА.
Дольче вита по-русски» (12+).
13.40 «Мой герой. Павел
Астахов» (12+).
14.45 Город новостей.
15.00 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. Скелет в шкафу» (12+).
16.55 «Прощание. Жанна
Фриске» (16+).
18.05 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
22.35 «10 самых... Заложники
одной роли» (16+).
23.05 «90-е. Уроки
пластики» (16+).
00.00 События. 25-й час.

04.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (12+).
06.30 «Утро. Самое
лучшее» (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».
08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» (16+).
13.25 «Чрезвычайное
происшествие».
14.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+).
20.00, 00.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+).
00.20 «Основано на реальных
событиях». «Яд для
банкира» (16+).

07.50, 15.50 Репортажи из
будущего. «Океан надежд».
08.30 «Жизнь и судьба».
08.50 Х/ф «ЛЕВ УШЕЛ
ИЗ ДОМА».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры.
10.15 Х/ф «РИМЛЯНКА».
11.45 «Осовец. Крепость духа».
12.45 Моя любовь - Россия!
Пьер-Кристиан Броше.
«К северу от Оймякона».
13.15 85 лет Роберту Стуруа.
«Легкое сердце живет долго».
13.55 «Забытое ремесло».
«Сваха».
14.10 «Святыни Кремля».
14.40 Х/ф «ЛИЧНОЕ
СЧАСТЬЕ».
16.30 Роман в камне.
«Франция. Замок Шенонсо».
17.15 Владимир Федосеев
и Большой симфонический
оркестр им. П.И. Чайковского.
Увертюра-фантазия «Ромео
и Джульетта».
18.25 Ступени Цивилизации.
«Императрицы Древнего Рима:
женщины на вершине власти».
19.45 «Хранитель».
20.45 «Спокойной ночи,
малыши!»
21.00 1986 г. Спектакль БДТ
им. М. Горького «Дядя Ваня».
23.45 Т/с «СПРУТ-3».
00.45 «Легкое сердце живет
долго. Роберт Стуруа».

13.05 Х/ф «ЛЕНА
И ЛЬВЁНОК» (6+).
15.00 Х/ф «ИМУЩЕСТВО
С ХВОСТОМ» (12+).
17.00 «Шоу «Уральских
пельменей» (16+).
20.00 Х/ф «НОВЫЙ
ЧЕЛОВЕК-ПАУК» (12+).
22.45 Х/ф «АССАСИН.
БИТВА МИРОВ» (16+).
01.20 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ
МУЖЧИНЫ» (18+).

17.05 «Шоу «Уральских
пельменей» (16+).
20.00 Х/ф «НОВЫЙ
ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСОКОЕ
НАПРЯЖЕНИЕ» (16+).
22.50 Х/ф «КОНТИНУУМ» (16+).
01.00 Х/ф «СКАЙЛАЙН-2» (18+).

11.40 М/ф «Большое
путешествие» (6+).
13.20 М/ф «Большое
путешествие. Специальная
доставка» (6+).
15.15 М/ф «Моя
фея-проказница» (0+).
16.55 «Шоу «Уральских
пельменей» (16+).
20.00 Х/ф «РОБОТ АРИ» (6+).
21.55 Х/ф «СКАЙЛАЙН-2» (16+).
00.00 Х/ф «СЕРЕНА» (16+).

21.20 Т/с «ЛОВЕЦ СНОВ» (12+).
23.15 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+).
02.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ
ВСЁ!» (12+).

00.00 События. 25-й час.
00.45 «Грязные тайны первых
леди» (16+).
01.25 «Звёзды против
хирургов» (16+).
02.05 «Шестидневная война.
Косыгин и Джонсон: неудачное
свидание» (12+).

05.50 «Ералаш» (0+).
07.00 Т/с «КУХНЯ» (16+).
09.00 «Уральские пельмени».
«Смехbook» (16+).
09.35 М/ф «Все псы попадают
в рай» (0+).
11.20 М/ф «Красные туфельки
и семь гномов» (6+).

06.30 «Пешком...» Москва
петровская.
07.05 Легенды мирового кино.
Вера Марецкая.
07.35 «Первые в мире».

07.50, 15.50 Репортажи из буду-
щего. «Власть над климатом».
08.30 «Жизнь и судьба».
08.50 Х/ф «ЛЕВ УШЕЛ
ИЗ ДОМА».

06.30 «Пешком...» Москва
дворовая.
07.05 Легенды мирового кино.
Лидия Смирнова.
07.35 «Первые в мире».
«Буран» Лозино-Лозинского».
07.50, 15.50 Репортажи
из будущего. «О, спорт!
Чем станешь ты?»

05.50 «Ералаш» (0+).
07.00 Т/с «КУХНЯ» (16+).
09.00 «Взрослым
не понять» (12+).
10.00 М/ф «Барбоскины
team» (0+).

06.30 «Пешком...» Москва
дворцовая.
07.05 «Любовь Соколова.
Своя тема».

23.15 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+).
02.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ
ВСЁ!» (12+).

00.30 «Петровка, 38» (16+).
00.45 «Приговор. Михаил
Ефремов» (16+).
01.25 «Хроники московского
быта. Страшная сказка» (16+).

01.25 «Знак качества» (16+).
02.10 «Герои и жертвы
холодной войны» (12+).
02.50 «Осторожно,
мошенники!» (16+).



06.00 «Хорошее утро» (6+).
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Факты».
10.10 «Качаем дома» (12+).
10.25, 23.00 «Медсовет» (12+).
10.30, 12.30, 14.35, 16.30, 17.20
«Детали».
11.10 «Агронорм» (12+).
11.40, 13.25, 14.25, 17.05, 22.45
«Народные новости» (6+).
11.45, 13.10, 13.45, 14.35, 15.45
«Детали» (12+).
12.10 «Мир сельского
хозяйства» (12+).
12.20, 15.40 «Учитель» (6+).
14.10 «Реальный сектор» (12+).
14.30 «Нацпроектор» (12+).
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«Факты».
15.10 «Не проезжайте
мимо» (6+).
16.10 «Вошли в историю» (12+).
16.25 «Нацпроектор» (12+).
17.45, 19.45, 21.35, 23.45
«На стороне закона» (16+).
18.30 «ТОП-ТОП 10» (12+).
18.45 «Горячая линия» (16+).
19.35, 20.40, 21.30, 22.40, 23.40
«Факты. Погода» (6+).
20.00, 21.00, 22.00, 00.00
«Факты».
20.45 «Дельные люди» (12+).
21.50 «Афиша» (12+).
23.15 «На выезд» (6+).
23.30 «Факты.
Экономика» (12+).

08.30 «Жизнь и судьба».
08.50 Х/ф «КАМИЛА».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры.
10.15 Роман в камне.
«Нижний Новгород. Усадьба
Рукавишниковых».
10.50, 23.45 Т/с «СПРУТ-4».
12.45 Моя любовь - Россия!
Пьер-Кристиан Броше. «Тайны
Дьякова городища».
13.10 Ступени Цивилизации.
«Императрицы Древнего Рима:
женщины на вершине власти».
14.10 «Святыни Кремля».
14.40 Х/ф «ЛИЧНОЕ
СЧАСТЬЕ».
16.30 «Князь Потёмкин.
Свет и тени».
17.15 Владимир Федосеев
и Большой симфонический
оркестр им. П.И. Чайковского.
И. Брамс. Симфония №4.
18.00 100 лет Вадиму
Коростылеву. Острова.
18.40 Ступени Цивилизации.
«Елизавета I: королева-
убийца?»
19.45 День памяти Солженицы-
на. «Между двух бездн».
20.45 «Спокойной ночи,
малыши!»
21.00 Спектакль «№13».
МХАТ им. А.П. Чехова. 2003 г.
23.05 «Кинескоп». «Александр
Миндадзе».
01.20 Большой симфонический
оркестр им. П.И. Чайковского.
Шедевры мировой оперы.
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06.00 «Настроение».
08.15 «Петровка, 38» (16+).
08.35 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (12+).
10.35 «Николай Ерёменко.
Загнать себя в тупик» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События.
11.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ ТАТЬЯНА ИВАНОВА.
Живем только раз» (12+).
13.40 «Мой герой. Дарья
Юрская» (12+).
14.45 Город новостей.
15.00 Т/с «АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА. Убийственная
справедливость» (12+).
16.55 «Прощание. Игорь
Кириллов» (16+).
18.05 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
22.35 «10 самых... Позор
в интернете» (16+).
23.05 «Актёрские драмы.
Ревнивцы» (16+).
00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38» (16+).

05.50 «Ералаш» (0+).
07.00 Т/с «КУХНЯ» (16+).
09.00 «Уральские пельмени».
«Смехbook» (16+).
09.35 М/ф «Норм и
несокрушимые. Ключи
от королевства» (6+).
11.20 М/ф «Норм
и несокрушимые. Большое
путешествие» (6+).
13.05 М/ф «Норм
и несокрушимые. Семейные
каникулы» (6+).

04.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (12+).
06.30 «Утро. Самое
лучшее» (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».
08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» (16+).
13.25 «Чрезвычайное
происшествие».
14.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+).
20.00, 00.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+).
00.20 «Основано на реальных
событиях». «Яд для
банкира» (16+).

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести.
Местное время.
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут» (12+).
14.55 Т/с «ГОДУНОВ» (16+).
16.30 «Прямой эфир» (16+).
21.20 Т/с «ЛОВЕЦ СНОВ» (12+).
23.15 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+).
02.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ
ВСЁ!» (12+).

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20, 00.00 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Информационный канал (16+).
16.00 «Мужское/Женское» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследника
Тутти» (16+).
21.00 «Время».
22.00 Т/с «КАЗАНОВА» (16+).
23.00 «Большая игра» (16+).
00.40 Подкаст.лаб «Космиче-
ские истории» (16+).
01.20 Подкаст.лаб «Пусть не
говорят, пусть читают» (16+).

06.30 «Пешком...» Москва
Солженицына.
07.05 Легенды мирового кино.
Зоя Фёдорова.
07.35 «Первые в мире». «Радио-
телефон Куприяновича».
07.50, 15.50 Репортажи
из будущего. «Космические
спасатели».
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06.00 «Мультфильмы» (12+).
08.40 «Афиша» (12+).
08.45 «Эффект счастья» (6+).
09.00 «Два дивана» (12+).

09.45 «Качаем дома» (12+).
10.00 «Агронорм» (12+).
10.30 «Встречи с кубанским
митрополитом» (6+).
11.00 «Полезный
разговор» (12+).
11.15 «Мир сельского
хозяйства» (12+).
11.30 «Вкусовщина. Юг» (12+).

12.30 «Землеход» (12+).
12.45 «Реальный сектор» (12+).
13.00 «Есть что сказать» (12+).
14.00 Х/ф «Я ШАГАЮ
ПО МОСКВЕ» (16+).
15.45 «Сражение за Кубань.
Особая история» (16+).
16.15, 22.45 «СССР. Знак
качества» (16+).
17.00, 23.30 «Истории
с географией» (12+).
17.30 «На выезд» (6+).

18.00 «Факты недели» (12+).
19.00 «Экономика. Итоги» (12+).

20.00 «Голоса земли
кубанской» (12+).

06.30 «Джеймс Джойс «Улисс».
«Библейский сюжет».
07.05 М/ф «Палка- выручалка».
«Подарок для самого слабого».
«В яранге горит огонь».
08.00 Х/ф «ЦИРК».
09.30 «Классная тема!».
10.00, 19.30 Новости культуры.
10.15 Тайны старого чердака.
«Как художники всё изменили».
10.45 К 100-летию Вадима
Коростылева. Острова.
11.20 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ,
ВСЕ!».
13.30 Неизвестные маршруты
России. «Кабардино-Балкария.
От Нальчика до Джилы-Су».
14.10 «Серенгети».
«Обновление».
15.05 Большой балет.
17.10 Роман в камне. «Вологда.
Усадьба Брянчаниновых».
17.40 Х/ф «БРАВИССИМО».
Иллюзион.
19.45 «Эстрада, которую
нельзя забыть».
20.30 Х/ф «ГОНКИ
ПО ВЕРТИКАЛИ».
23.50 Роман в камне. «Один-
цово. Васильевский замок».
00.20 Х/ф «ПЕРВАЯ
ПЕРЧАТКА».
02.30 М/ф «Лев и девять гиен».
«Догони-ветер».

14.45 Х/ф «ОДИН
НА ВСЕХ» (12+).
18.25 Х/ф «НИКОГДА
НЕ РАЗГОВАРИВАЙ
С НЕЗНАКОМКАМИ» (12+).
22.15 «Дряхлая власть» (16+).
23.05 «90-е. Ликвидация
шайтанов» (16+).

05.50 «Ералаш» (0+).
07.00 «Три кота» (0+).
07.30 «Отель «У овечек» (0+).
07.40 «Шоу «Уральских пель-
меней» (16+).
09.00 «ПроСТО кухня» (12+).
09.30 «ПроСТО кухня» (12+).
10.00 «Уральские пельмени».
«Смехbook» (16+).
10.05 М/ф «Красные туфельки
и семь гномов» (6+).
11.55 Х/ф «НОВЫЙ
ЧЕЛОВЕК-ПАУК» (12+).
14.40 Х/ф «НОВЫЙ
ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСОКОЕ
НАПРЯЖЕНИЕ» (16+).
17.35 М/ф «Мадагаскар-2» (6+).
19.15 М/ф «Мадагаскар-3» (0+).
21.00 М/ф «Соник в кино» (6+).
23.00 Х/ф «ПОСЛЕ-3» (18+).

05.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (12+).
08.00, 10.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».
08.25 «Поедем, поедим!» (16+).
09.25 «Едим дома» (0+).
10.20 «Главная дорога» (16+).
11.00 «Живая еда» (12+).
12.00 «Квартирный
вопрос» (0+).
13.00 «Секрет на миллион».
Ирина Лачина (16+).
15.00 «Своя игра» (0+).
16.20 «Следствие вели...» (16+).
19.25 Х/ф «ПРОСТО
ДЖЕКСОН» (16+).
21.15 Х/ф «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ. ЭПИЛОГ» (16+).
23.20 «Маска» (12+).

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему
свету».

09.00 «Формула еды» (12+).
09.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному».
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.55 Т/с «ЦЫГАНСКОЕ
СЧАСТЬЕ» (12+).
15.05 «Петросян-шоу» (16+).
17.50 «Привет, Андрей!» (12+).
21.00 Х/ф «ВОСПИТАТЕЛЬ-
НИЦА» (12+).
01.05 Х/ф «ВАЛЬКИНЫ
НЕСЧАСТЬЯ» (12+).

06.00 «Доброе утро. Суббота».
09.45 «Слово пастыря» (0+).
10.00, 12.00 Новости.
10.15 К 100-летию Валентины
Леонтьевой. «Объяснение
в любви» (12+).
11.10 «Поехали!» (12+).
12.15 День Анатолия Папанова.
«Надо просто любить
и верить» (12+).
13.15 Х/ф «ПРИХОДИТЕ
ЗАВТРА...» (0+).
15.10 Анатолий Папанов:
«Ну, погоди!» (0+).
16.00 Х/ф «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО
ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО» (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Поле чудес» (16+).
19.55 Премьера. «Кто хочет
стать миллионером?» (12+).
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером» (16+).
23.30 Х/ф «ЭВИТА» (12+).

05.30 Х/ф «КРУЖЕВА» (12+).
07.10 «Православная
энциклопедия» (6+).
07.35 «Святые и близкие.
Матрона Московская» (16+).
08.15 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ
ПРИЗРАК» (12+).
10.15 Х/ф «ЕВДОКИЯ» (0+).
11.30, 14.30, 22.00 События.
12.40 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ
ВАМ ВОЙНУ» (12+).

ïÿòíèöà, 4 08.30 «Жизнь и судьба».
08.50 Х/ф «КАМИЛА».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры.
10.15 Роман в камне. «Одинцо-
во. Васильевский замок».
10.50, 23.50 Т/с «СПРУТ-4».
12.45 Моя любовь - Россия!
«О чем мечтают абазины?»
13.15 Ступени Цивилизации.
«Елизавета I: королева-
убийца?»
14.10 «Святыни Кремля».
14.40 Х/ф «ЛИЧНОЕ
СЧАСТЬЕ».
16.30 «Князь Потёмкин. Свет
и тени».
17.15 Владимир Федосеев
и Большой симфонический
оркестр им. П.И. Чайковского.
Шедевры мировой оперы.
18.45 «Повелитель гироскопов.
Александр Ишлинский».
19.45 «Смехоностальгия».
20.15 К 75-летию Вячеслава
Гордеева. Линия жизни.
21.10 Кино о кино. «Цирк».
Я хотела быть счастливой
в СССР!»
21.50 Х/ф «ЦИРК».
23.20 Роман в камне. «Вологда.
Усадьба Брянчаниновых».
01.30 Искатели. «Мумия
из Иваново».
02.15 М/ф «Очень синяя
борода». «Тяп, ляп - маляры!».

06.00 «Хорошее утро» (6+).
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Факты».
10.10, 16.25 «Медсовет» (12+).
10.25, 15.40 «Афиша» (12+).
10.30, 12.30, 14.35, 16.30, 17.20
«Детали».
11.10 «Не проезжайте
мимо» (6+).
11.40, 13.25, 14.25, 17.05, 22.45
«Народные новости» (6+).
11.45, 13.10, 13.45, 14.35, 15.45
«Детали» (12+).
12.10 «Край спортивный» (6+).
12.20 «Нацпроектор» (12+).
14.10 «ТОП-ТОП 10» (12+).
14.30, 21.50 «Учитель» (6+).
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«Факты».
15.10 «Мир сельского
хозяйства» (12+).

16.10 «Вошли в историю» (12+).
17.45, 19.45, 21.35, 23.45
«На стороне закона» (16+).
18.30 «Землеход» (12+).
18.45 «Дельные люди» (12+).
19.35, 20.40, 21.30, 22.40, 23.40
«Факты. Погода» (6+).
20.00, 21.00, 22.00, 00.00
«Факты».
20.45 «Звуки» (12+).
23.00 «Агронорм» (12+).

06.00 «Настроение».
08.10 «Петровка, 38» (16+).
08.25 Х/ф «ОДНА ЛОЖЬ
НА ДВОИХ» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.
12.35 Х/ф «ПЕРСОНАЛЬНЫЙ
АНГЕЛ» (12+).
14.50 Город новостей.
16.55 «Актёрские драмы.
Обманутые жёны» (16+).
18.10 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
22.15 «Хорошие песни» (12+).
23.35 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ
ВАМ ВОЙНУ» (12+).
01.00 «Николай Ерёменко.
Загнать себя в тупик» (16+).
01.45 Х/ф «СТАРШАЯ
ЖЕНА» (12+).
03.25 Х/ф «НОЧНОЙ
ПАТРУЛЬ» (12+).

08.00 «Взрослым
не понять» (12+).
09.00 «Стать шефом» (16+).
11.00 М/ф «Все псы
попадают в рай» (0+).
12.40 «Уральские пельмени».
«Смехbook» (16+).
13.40 «Шоу «Уральских
пельменей» (16+).
22.30 Х/ф «ПОСЛЕ» (16+).
00.35 Х/ф «ПОСЛЕ-2» (16+).
02.25 «КликКлак шоу» (16+).
03.00 Т/с «БРАТЬЯ» (16+).

04.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (12+).
06.30 «Утро. Самое
лучшее» (16+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».
08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» (16+).
13.25 «Чрезвычайное
происшествие».
14.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+).
20.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+).
00.00 «Авторитеты» (16+).
01.30 «Голос великой
эпохи» (12+).

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.40, 21.15 Вести.
Местное время.
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут» (12+).
15.05 «Странная война» (16+).
16.30 «Прямой эфир» (16+).

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.35
Информационный канал (16+).
16.00 «Мужское/Женское» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Поле чудес» (16+).
21.00 «Время».
21.45 Музыкальный фестиваль
«Жара» в Москве. Юбилейный
вечер Олега Газманова (16+).
23.15 Х/ф «ВИЛЛА
«КАПРИЗ» (16+).
01.10 Подкаст.лаб «Не лыком
шиты» (16+).
01.50 Подкаст.лаб
«Неформат» (16+).
02.25 Подкаст.лаб «Креативные
индустрии» (16+).

06.30 «Пешком...» Ростов
Великий.
07.05 Легенды мирового кино.
Вера Холодная.
07.35 «Первые в мире».
«Парашют Котельникова».
07.50, 15.50 Репортажи
из будущего. «Куда ведут
железные дороги».

05.50 «Ералаш» (0+).
07.00 Т/с «КУХНЯ» (16+).
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14.55 М/ф «Побег
из космоса» (6+).
17.00 «Шоу «Уральских
пельменей» (16+).
20.00 Х/ф «БОГИ
ЕГИПТА» (16+).
22.30 Х/ф «КОНАН-
ВАРВАР» (16+).
00.40 Х/ф «RRR. РЯДОМ
РЕВЁТ РЕВОЛЮЦИЯ» (16+).

21.30 «Удивительные люди.
Лучшее» (12+).
23.55 Х/ф «РОДНЫЕ
ДУШИ» (12+).
01.35 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ
ВСЁ!» (12+).
03.20 Х/ф «БЛЕСТЯЩЕЙ
ЖИЗНИ ЛЕПЕСТОК» (12+).

00.45 «90-е. Деньги исчезают
в полночь» (16+).
01.30 «Любимцы вождя» (16+).
02.10 «Герои и жертвы холод-
ной войны» (12+).



06.00 Новости.
06.10 Подкаст.лаб
«Космические истории» (16+).
06.55 «Играй, гармонь
любимая!» (12+).
07.40, 12.15 «Часовой». Ко Дню

08.10 «Здоровье» (16+).
09.20 «Мечталлион» (12+).

10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Жизнь других» (12+).

12.45 День ВДВ. «Вяземский де-
сант. Боевое крещение» (16+).
13.40 Х/ф «В ЗОНЕ ОСОБОГО
ВНИМАНИЯ» (12+).
15.30 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ
ХОД» (12+).
17.05 День ВДВ. «Герои.
Десант на линии огня» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.00 «Три аккорда» (16+).
21.00 «Время».
22.35 Х/ф «СЕРЕБРЯНЫЙ
ВОЛК» (16+).
23.35 Подкаст.лаб
«Мелодии моей жизни» (16+).
00.15 Подкаст.лаб
«АстроУмные» (16+).
00.55 Подкаст.лаб
«Не лыком шиты» (16+).
01.30 Подкаст.лаб
«Антропология» (16+).

05.50 «Ералаш» (0+).
07.00 «Детектив Финник» (0+).
07.35 «Шоу «Уральских
пельменей» (16+).
09.00 М/ф «БОЛЬШОЕ
ПУТЕШЕСТВИЕ» (6+).
10.40 Х/ф «ИМУЩЕСТВО
С ХВОСТОМ» (12+).
12.40 М/ф «Побег
из космоса» (6+).
14.40 Х/ф «РОБОТ АРИ» (6+).
16.35 М/ф «Соник в кино» (6+).
18.25 Х/ф «БОГИ
ЕГИПТА» (16+).
21.00 Х/ф «ЧУЖОЙ.
ЗАВЕТ» (16+).
23.25 Х/ф «АССАСИН.
БИТВА МИРОВ» (16+).
02.00 Х/ф «ПОСЛЕ» (16+).

05.05 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (12+).
08.00, 10.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».

10.20 «Первая передача» (16+).
11.00 «Чудо техники» (12+).
11.55 «Дачный ответ» (0+).

14.00 «Однажды...» (16+).
15.00 «Своя игра» (0+).
16.20 «Следствие вели...» (16+).
19.45 Х/ф «ЧЁРНЫЙ
ПЁС-2» (16+).
23.55 «Маска» (12+).

09.35 Диалоги о животных.
Московский зоопарк.
10.15 Тайны старого чердака.
«Что из этого получилось?»
10.45 К 100-летию Вадима
Коростылева. М/ф «Вовка
в тридевятом царстве».
«Королева Зубная щетка».
11.20 Х/ф «ДУША ПИРАТА».
12.45 Человеческий фактор.
«Сельский блогер».
13.15 Страна птиц. «Охотники
за охотниками».
14.00 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным. «Оскар Уайльд.
«Портрет Дориана Грея».
14.40 Телеспектакль. «Портрет
Дориана Грея». 1968 год.
17.10 «Дороги Анатолия
Новикова».
18.00 «Нам дороги эти
позабыть нельзя...»
Концерт-посвящение Анатолию
Новикову.
19.30 Новости культуры.
19.45 Х/ф «ВРЕМЯ ДЛЯ
РАЗМЫШЛЕНИЙ».
20.55 Шедевры мирового
музыкального театра.
Н. Римский-Корсаков. «Садко».
Театр «Геликон-опера». 2016 г.
23.00 Х/ф «КАК ВАМ ЭТО
ПОНРАВИТСЯ».
01.25 Искатели. «Крокодилы:
псковское нашествие».
02.10 М/ф «Кутх и мыши».
«Большой подземный бал».
«Загадка Сфинкса».
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06.10 Х/ф «СОСЕДИ
ПО РАЗВОДУ» (12+).
08.00 Местное время.
Воскресенье.
08.35 «Когда все дома».
09.25 «Утренняя почта
с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному».
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.55 Т/с «ЦЫГАНСКОЕ
СЧАСТЬЕ» (12+).
15.05 «Петросян-шоу» (16+).
17.50 «Песни от всей души».
Шоу Андрея Малахова (12+).
22.00 «Воскресный вечер
с В. Соловьёвым» (12+).

06.00 Х/ф «ЕВДОКИЯ» (0+).
07.40 Х/ф «СТАРШАЯ
ЖЕНА» (12+).
09.30 Х/ф «БЕЛОЕ
ПЛАТЬЕ» (16+).
11.30, 14.30, 00.40 События.
11.45 Х/ф «НОЧНОЙ
ПАТРУЛЬ» (12+).
13.50 «Москва резиновая» (16+).
14.45 «Смешите меня
семеро» (16+).
15.50 Х/ф «КРУЖЕВА» (12+).
17.50 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ
СЧАСТЬЕ» (12+).

06.00 Мультфильмы (12+).
08.40 «Афиша» (12+).
08.45 «Эффект счастья» (6+).
09.00 «Два дивана» (12+).
09.15 «Прояви себя!» (12+).
09.30 «Этот огромный
мир» (12+).
09.45 «Качаем дома» (12+).
10.00 «Факты недели» (12+).
11.00 «Экономика. Итоги» (12+).
11.30, 00.00 «Вкусовщина.
Юг» (12+).
12.00 Концерт «Мы сыны
Кубани славни!» (12+).
13.30 «Детали» (12+).
14.00 Худ. фильм «НЕСЛОМ-
ЛЕННЫЙ» (16+).
15.45 «Сражение за Кубань.
Особая история» (16+).
16.15, 22.45 «СССР. Знак
качества» (16+).
17.00 «Истории
с географией» (12+).
17.30 «Медсовет» (12+).
17.45 «Махнём!
Отдохнём!» (12+).
18.00, 02.45 «Звуки» (12+).
18.15 МЕЛБЕТ - Лига сезона
2023-2024. «Кубань» (Красно-
дар) - «Волгарь» (Астрахань).
20.45 «ТОП-ТОП 10» (12+).
21.00 Х/ф «Я ШАГАЮ
ПО МОСКВЕ» (16+).
22.25 «Учитель» (6+).
22.30 «Дельные люди» (12+).
23.30 «Истории
с географией» (12+).

06.30 М/ф «Птичка Тари».
«Два клена».
07.25 Х/ф «ПОВОД».
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Государственное казенное учреждение Краснодарского края
«Центр занятости населения города Анапа». Адрес: г. Анапа,
ул. Калинина, 12а, «ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ» +7 (86133) 4-02-38.

Режим работы: пн – чт 8.00–17.00, пт 8.00–16.00, сб, вс – выходной
Государственная политика в области со-

действия занятости населения направлена на
обеспечение социальной защиты в области
занятости населения, проведения специ-
альных мероприятий, способствующих за-
нятости граждан, испытывающих трудности
в поиске работы.

Прием граждан с ограниченными возмож-
ностями осуществляется центром занятости
населения вне зависимости от группы инва-
лидности.

При регистрации в ЦЗН необходимо
представить следующие документы:

• паспорт;
• трудовую книжку;
• документы об образовании или удо-

стоверяющие профессиональную квали-
фикацию;

• справку о среднем заработке за последние
3 месяца по последнему месту работы;

• Заключение БЮРО МСЭ с указанием
трудовых рекомендаций (имеющие ограни-
чения по состоянию здоровья предоставляют
соответствующие документы, выданные
учреждением здравоохранения).

Центр занятости населения
города Анапы осуществляет
следующие мероприятия:
организует специализированные ярмарки

вакансий, осуществляет направление на
обучение, повышение квалификации по
востребованным специальностям, оказывает
содействие в трудоустройстве по программам
временной занятости, оказывает содействие
в организации собственного дела. Граж-
данам с ограниченными  возможностями
оказываются услуги по психологической и
социальной реабилитации, профессиональ-
ной ориентации.

Материальная поддержка
В целях оказания дополнительной со-

циальной поддержки данной категории

граждан действует программа «Организация
временного трудоустройства безработных
граждан, испытывающих трудности в поис-
ке работы» с получением заработной платы
от работодателя и оказанием материальной
поддержки за счет региональных средств в
размере 3000 рублей в месяц.

Работодатели, оказывающие содействие в
трудоустройстве граждан с ограниченными
возможностями, являются положительным
примером для руководителей предприятий
и организаций всего района. Ведь мы делаем
общее дело.

 то есть установление
минимального количества мест для людей
с ограниченными возможностями, которых
работодатель обязан трудоустроить на дан-
ном предприятии. Оно распространяется
на все организации, независимо от ведом-
ственной подчиненности.

На сегодняшний день в городе-курорте
Анапе 183 организациям установлена квота.
Всего заквотировано 452 рабочих места для
трудоустройства граждан с ограниченными
возможностями, фактически за 1 полугодие
2023 года трудоустроено 46 человек.

Сегодня поиск работы является непростым
делом для любого безработного.

Особенно остро это касается безработных
граждан с ограниченными возможнос-
тями.

Поиск (смена) работы – это новый этап
профессиональной жизни.

Залог успеха – это активная позиция при
поиске работы, а специалисты Центра занято-
сти города Анапы готовы оказать содействие
в трудоустройстве и иных мероприятиях по
социальной поддержке.

21.25 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ
СЧАСТЬЕ-2» (12+).
00.55 «Петровка, 38» (16+).
01.05 Х/ф «ПЕРСОНАЛЬНЫЙ
АНГЕЛ» (12+).

Кадастровым инженером Мелюхиным
Евгением Валерьевичем (адрес: Красно-
дарский край, г-к Анапа, ул. Омелькова/
Владимирская, 21/134, кв. 129, адрес
электронной почты: malina.evgen@mail.
ru, контактный телефон 8-918-0509879,
квалификационный аттестат кадастрового
инженера № 23-10-24 от 13 ноября 2010 г.,
номер в государственном реестре лиц,
осуществляющих кадастровую деятель-
ность, – 577, СРО «Кадастровые инженеры
юга», номер в реестре саморегулируемых
организаций кадастровых инженеров
006) в отношении земельного участка с
к.н. 23:37:0603008:189, расположенного
по адресу: Краснодарский край, г. Анапа,
СОТ «Черемушка», 224, дорезок 116, вы-
полняются кадастровые работы по уточне-
нию местоположения границ земельного
участка.

Заказчиком кадастровых работ является
БЕЛОГЛАЗОВ Владимир Евстафьевич
(почтовый адрес: Краснодарский край,
Свердловская обл., г. Серов, ул. Ленина,
238, кв. 62, тел. 8-999-565-10-54).

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения границ
состоится по адресу: Краснодарский край,
Анапский район, СОТ «Черемушка», уч. 224,
29 августа 2023 г. в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного
участка можно ознакомиться по адресу:

Краснодарский край, г-к Анапа, ул. Влади-
мирская, 101а, офис 4 (2-й этаж).

Требования о проведении согласования
местоположения границ земельных участ-
ков на местности принимаются с 27 июля
2023 г. по 28 августа 2023 г., обоснованные
возражения о местоположении границ
земельных участков после ознакомления
с проектом межевого плана принимаются
с 27 июля 2023 г. по 28 августа 2023 г.
по адресу: Краснодарский край, г-к Анапа,
ул. Владимирская, 101а, офис 4 (2-й этаж).

Смежные земельные участки, в отно-
шении местоположения границ которых
проводится согласование: 1 контур: Красно-
дарский край, г. Анапа, СОТ «Черемушка»,
участок 222, дорезок 167 с кадастровым
номером 23:37:0603008:187; 2 контур:
СНТ «Черемушка», дорезок 437 в границах
кадастрового квартала 23:37:0603008; СНТ
«Черемушка», дорезок 436 в границах
кадастрового квартала 23:37:0603008;
земли общего пользования (проезды) СНТ
«Черемушка» с кадастровым номером
23:37:0603008:677.

При проведении согласования местополо-
жения границ при себе необходимо иметь
документ, удостоверяющий личность, а
также документы о правах на земельный
участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи
40 Федерального закона от 24 июля 2007 г.
№221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании
местоположения границ земельного участка

Администрация муниципального образования город-курорт Анапа
ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 14.07.2023 № 1712

Об отказе в предоставлении разрешения на условно разрешенный
вид использования земельного участка, расположенного по адресу:

г. Анапа, ул. Крымская, 168, кв. 2 (23:37:0103005:66)

В соответствии со статьей 7 Земельного
кодекса Российской Федерации, статьями 5.1,
39 Градостроительного кодекса Российской
Федерации, Законом Краснодарского края
от 5 ноября 2002 г. № 532-КЗ «Об основах
регулирования земельных отношений в
Краснодарском крае», решением Совета
муниципального образования город-курорт
Анапа от 26 декабря 2013 г. № 424 «Об

утверждении правил землепользования и
застройки муниципального образования
город-курорт Анапа», распоряжением ад-
министрации муниципального образования
город-курорт Анапа от 30 марта 2018 г.
№ 39-р «Об определении полномочий заме-
стителей главы муниципального образования
город-курорт Анапа», на основании поста-
новления администрации муниципального

образования город-курорт Анапа от 1 июня
2023 г. № 1303 «О назначении обществен-
ных обсуждений по проекту постановления
администрации муниципального образова-
ния город-курорт Анапа о предоставлении
разрешения на условно разрешенный вид
использования земельного участка, располо-
женного по адресу: г. Анапа, ул. Крымская,
168, кв. 2 (23:37:0103005:66)», протокола
общественных обсуждений от 19 июня
2023 г., заключения по результатам обще-
ственных обсуждений от 19 июня 2023 г., ре-
комендаций комиссии по землепользованию
и застройке муниципального образования
город-курорт Анапа постановляю:

1. Отказать Димовой З.И. в предоставлении
разрешения на условно разрешенный вид
использования земельного участка общей
площадью 403 кв. м с видом разрешенно-
го использования «под жилую застройку
индивидуальную», расположенного по
адресу: г. Анапа, ул. Крымская, 168, кв. 2
(23:37:0103005:66), – «магазины» код 4.4,

по основаниям, указанным в заключении по
результатам общественных обсуждений.

2. Управлению по взаимодействию со
средствами массовой информации адми-
нистрации муниципального образования
город-курорт Анапа (Родина О.А.) обеспечить
официальное опубликование настоящего по-
становления в печатном средстве массовой
информации.

3. Управлению информатизации и связи ад-
министрации муниципального образования
город-курорт Анапа (Ивченко В.С.) обеспе-
чить размещение настоящего постановления
на официальном сайте администрации муни-
ципального образования город-курорт Анапа
в информационно-телекоммуникационной
сети «Интернет».

4. Контроль за выполнением настоящего
постановления оставляю за собой.

Заместитель главы
муниципального образования

город-курорт Анапа
Р.Г. Юнаев

353440, г. Анапа, ул. Советская, 134. E-mail: achreklama@mail.ru.
vk.com/anapach; t.me @Black_sea_2018;  4-65-84

mailto:achreklama@mail.ru


МУЛЬТ в кино. №158 0+ 10:15
Пингвинёнок Пороро: Нападение Монстров 0+ 10:15
Мишки-обнимашки 6+ 10:20
Катак. Ледниковый побег 6+ 10:25
Мармадюк 6+ 10:25
Просто супер 6+ 11:00, 15:00
Хвостатые пришельцы 6+ 11:20
Вызов 12+ 11:45, 16:00, 19:45
За Палыча! 12+ 12:05, 14:25, 17:50, 21:20
Круче некуда 16+ 12:10, 19:05
Побег из страны роботов 6+ 12:20, 16:40
Быстрые свидания 16+ 12:45
Жанна Дюбарри 16+ 13:15, 18:25
Чебурашка 6+ 14:00
Сокровища Тома Сойера 12+ 14:20
Дыхание 16+ 15:40
Сколько весит облако? 6+ 16:15
До встречи на Венере 16+ 16:20
Гипнотик 18+ 16:30, 18:40, 21:30
Ушла по-чеховски 12+ 18:40
Объектив 12+ 19:20
Рубеж выживания 18+ 20:50
Кентавр 18+ 20:55, 23:05
Фора X 12+ 22:05
О чем говорят незнакомцы 18+ 23:05
Реинкарнация. Новая глава 18+ 23:10
Любовь со вкусом 16+ 23:15
Кошмар 18+ 23:35

Астраханская, 76/11
рынок «Южный»
 8-918-463-93-62
 8-918-275-26-80

рулонные, римские

Парковая, 91а
  8-989-77-46-765
карнизы-анапа.рф

Реклама

№ 52. ЧЕТВЕРГ
27 июля 2023 г.Реклама, объявления

• Замена и установка
уплотнительной резины

на холодильники всех марок.
Установка в день заказа!
 8-918-412-34-59

ПРОДАМ
Земельный УЧАСТОК в

х. Бужор под ИЖС, 6 соток, свет,
вода по меже.  8-964-456-53-61.
Реклама.

УЧАСТОК 8 соток в ДНТ
«Дубрава» (Персик) по адре-
су: ул. Центральная, 58. Есть
электричество, садовый до-
мик, баня, вода техническая
(колодец). Автобус № 110,
остановка близко, до моря 15
км, до ст. Гостагаевской 5 км.
 8-961-233-37-04. Реклама

КУПЛЮ
ЛОМ цветных и черных

МЕТАЛЛОВ. Дорого! Де-
монтируем и вывезем сами.
ООО «Новвтормет», ст. Анап-
ская, ул. Тбилисская, 36.
 8-918-434-05-38. Лиц. КО43404,
рег. 032/34 от 18.04.2003. Лиц. № 00074/35
от 16.01.2015. Реклама

Утерянный аттестат
А 6520006, выданный

23.06.2001 НОУ «Колледж
иностранных языков»

г. Анапы на имя –
ЧЕРНАЯ Ирина

Владимировна, считать

Комедия, мелодрама
(Нидерланды, 16+)

Анимация, семейный
(Норвегия, 6+)

Комедия
(США, 18+)

Ужасы, триллер
(Норвегия, 18+)

Комедия, драма
18+)

Комедия, военный
12+)
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СРОЧНО
требуется уборщица
в общественный туалет.
Звонить с 9 до 18 часов.
Тел. 8-918-48-68-682

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

, доктора сельско-
хозяйственных наук, лауреа-
та Государственной премии,
с 85-летием!

85 – знаменательная дата
и возраст великой мудрости.
Сердечно поздравляем Вас с
этим юбилеем!

Пусть Ваш жизненный
опыт станет всем примером.
Желаем крепкого здоровья,
огромного оптимизма, бо-
дрости и прекрасного на-
строения.

С уважением,
друзья и коллеги

Низкие цены
на медосмотры!

Пн – пт: 9–16 часов, сб: 9–12 часов.
Анапа, ул. Ленинградская, 73-А.


